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Indatorarea lui Dumnezeu

pr. paroh Mihai Gojgar

"Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta
si dupa multimea indurarilor Tale sterge faradelegea
mea...". Psalmul 50 se aude in interiorul bisericii si
omul se finchind cu evlavie, cu o cruce mare,
descriind o elipsa ce exprimd un exercitiu
indelungat. Se uita spre Cer, parca dorind sa
intrezéreasca dincolo de catapeteasma pe Cel
invocat. Paseste mai departe, isi pleaca genunchii si
isi spune durerea. "Am gresit mult, imi pare rau ca
am facut asta, Te rog sa ma ierti, Doamne, mai da-
mi o sansa. Ajuta-ma sa trec peste greutatea asta,
voi fi un om mai bun, te implor, ajutda-ma! Nu mai
fac". Sfintii primesc lacrimile bietului nenorocit si se
pregatesc sa ceara si ei mila Celui Preainalt.
Lumanarile ard discret, suspinurile vin din adancul
sufletului, atmosfera e una intensa, parcd esti in
antecamera unei maternitati duhovnicesti, ca si cum
amarul suferintei scurs pe obrajii arsi de ofuri ar fi
materia din care se va plasmui un spirit curat. Se
mai Tnchind de trei ori pe la fiecare icoana,
asigurandu-se c3 va fi ajutat in cererea sa. isi ia
sapte lumanari pe care le aprinde cu acrivie, incalzit
nu doar de celelalte palpairi din lumanarar, ci si de
zecile de plecaciuni disperate pe la icoane. Iese sfios
din curtea bisericii si asteapta vestile bune. Tocmai
atunci un biciclist grabit claxoneaza in apropiere un
caine lenes, prost plasat in calea celor doua roti.
Rugatorul nostru, trezit parca, isi da seama ca nu
mai e in biserica si ii trage o Injuratura lipsita de
orice amprenta de sfiald. Se urca in masina si
pleaca in tromba, nepasator la impresionanta balta
de langa trotuar si la petele de noroi cu care a pictat
doi batranei ce isi tarau targuielile. Intra in trafic si
claxoneaza nervos dupa doua milisecunde de verde,
certandu-i pe cei sase soferi din fata sa cd nu sunt
atenti. Ajunge la primarie si, pentru ca era cel mai
apropiat de intrare si oricum liber, parcheaza pe
locul rezervat celor cu dizabilitati. In fata ghiseului
sunt vreo doudzeci de persoane. "N-or fi ei mai
grabiti ca mine...". Nu 1i trebuie curaj ca sa solicite
sa fie lasat sa puna "o mica intrebare". Una
urmata de explicatii negocieri si chiar de rezolvarea

problemei care necesita o coadd de o ord. "in viat3
trebuie sa ai tupeu", fisi zice, neuitdnd sa
multumeasca cuviincios fraierilor care |-au rabdat. Se
uita victorios la adeverinta, cdnd un copil obosit de
statul la rdnd cu mama lui se clatind, agresand luciul
perfect al pantofilor lui de lac. "Uita-te, bai, copile! Ar
trebui sa te pun sa mi-i stergi". Pleaca, necerand
daune sau carpa de praf, satisfacut ca fsi arata
deodatda barbatia si indurarea. Ajunge acasa si
constata ca locul lui obignuit, dintre acelea neplatite,
dar dobandit printr-o ocupare constanta, este luat de
o Dacie de provincie. Ce dacd o fi venit in vizita si nu
stie cutumele blocului? Ii ridica in sila stergatoarele,
isi scoate agenda, rupe o pagina din ianuarie si scrie
cu majuscule ingrosate: "Dacd o mai lasi aici, ramai
fara cauciucuri". Inchide nervos agenda, usa masinii,
intrarea in scara, liftul, yala, frigiderul si ochii.
Adoarme, suierand inca o data: "Ai grija, Doamne, si
de mine, voi fi un om bun". Mi-ar placea ca aceste
randuri sa tina doar de domeniul fanteziei. Din
pacate, este o realitate constatata. Si este o parabola
a parabolei rostitd de Domnul Hristos in Duminica a
XI-a dupa Rusalii, Pilda celor doi datornici, sau a
datornicului nemilostiv. A celui caruia i se iarta o
datorie enorma, dar se arata incapabil sa treaca cu
vederea un maruntis. Cred ca fiecare avem de
indreptat aceasta chestiune. Cerem ajutorul, iertarea,
mila si scaparea, insa nu suntem in stare sa ingaduim
nici o scapare a aproapelui nostru. Dumnezeu nu a
condamnat caderea celui ce avea de platit imensa
suma de 10.000 de talanti (aproximativ 500 de tone
de aur), a iertat, a fost bun, a inchis ochii. S-a
intristat si a pedepsit atunci cadnd cel care beneficiase
de o asemenea indurare nu a pasuit un amarat care fi
datora 100 de dinari (in jur de 500 de grame de
argint). Asa si noi, sa fim atenti si constienti ca
Dumnezeu iubeste pe Cel care mila de cei de langa
el, de cei blanzi, iertatori, discreti, sensibili, pasnici.
Ca rugaciunile lipsite de fapte bune sunt vorbarie
seaca si mincinoasa. si ca ajutand pe cei saraci,
bolnavi, suferinzi, parésiti, dezorientati Il facem dator
pe Dumnezeu.



PARTIES SEINTCI SITAYRGHII

pr. paroh Mihai Gojgar

Sfanta Liturghie are trei parti: Proscomidia, Liturghia
catehumenilor si Liturghia credinciosilor.

Proscomidia

Proscomidia se desfasoara in Sfantul Altar, in stanga,
intr-o firida, unde se pregatesc Darurile de paine si
vin. De obicei, aceasta randuiala are loc la prima ora
a diminetii, preotul avand mai mult timp la dispozitie
pentru a desfasura acest ritual.

Liturghia catehumenilor

Liturghia catehumenilor este prima parte accesibila
tuturor  credinciosilor. Incepe 0 data cu
Binecuvantarea Mare ("Binecuvantata este imparatia
Tatalui, si a Fiului, si a Sfantului Duh...."), dupa ce s-
a batut toaca si a fost tras clopotul. La Biserica Sf.
Dumitru aceasta inseamna aproximativ ora 9.30.
Liturghia catehumenilor se incheie la putin timp dupa
citirea Sfintei Evanghelii, la cuvintele "Cati sunteti
chemati, iesiti. Cei chemati, iesiti....". Aceasta parte a
slujbei contine multe elemente didactice, citiri din
Psalmi, din Epistolele si Faptele Sfintilor Apostoli si,
desigur, din Sfanta Evanghelie. Toti sunt pregatiti prin
aceste lecturi pentru a doua parte a Liturghiei, cand
se vor preface Darurile de paine si vin in chiar Trupul
si Sangele Domnului. Catehumenii erau si sunt, chiar
daca sunt foarte putini azi, cei care se pregateau sa
primeasca botezul crestin. Aceastda pregatire consta
in ascultarea si aprofundarea principalelor puncte din
credinta crestina: Crezul, Cele 10 porunci, Fericirile,
Sfintele Taine. Catehumenii participau la Sfanta
Liturghie pana la cuvintele "Cati sunteti chemati,

iesiti. Cei chemati, iesiti....". Apoi, erau invitati afara,
ca unii care nu sunt inca pregatiti sa inteleaga si sa
trdiasca misterul Sfintei Impadrtasanii. Institutia

catehumenatului era extrem de importanta si se
desfasura cu multa atentie. Avem dovezi in sensul

acesta din primele secole crestine, despre
sistematizarea programului didactic si prelegerile
sustinute (de ex., Sf. Chiril al Ierusalimului).

Catehumenii erau pregatiti de multe ori pe parcursul
Postului Pastelui si apoi botezati in Sambata lui Lazar,
Duminica Floriilor, ori in Saptamana Patimirilor
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marele praznic al Invierii Domnului. Opinez c3
astazi este nevoie de o catehizare ampla a tuturor
membrilor Bisericii, pentru a se ajunge la o
cunoastere macar decenta a invataturilor pastrate
cu lacrimi si sange de predecesorii nostri. De aceea,
Biserica Sf. Dumitru organizeaza de aproape cinci
ani Seri Catehetice in fiecare zi de luni, cuvant
catehetic la toate evenimentele liturgice si ziar
parohial. De asemenea, lansam un sondaj de
opinie, o consultare cu dumneavoastra, despre
necesitatea, oportunitatea si modul in care ar putea
fi organizatd o Scoala de Duminica pentru adulti.
Asteptam opiniile dvs., recomandarile si sugestiile
pe care le aveti, pe care le puteti lasa, in scris, pe
adresa mea de e-mail, afisatd la intrarea in sfantul
lacas, ori pe un bilet depus intr-una din cutiile de
donatii din biserica.

Domnului, pentru a li se oferi sansa sa participe la
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Biserica Ortodoxa ii praznuieste pe 26 august pe
sfintii Adrian si Natalia, sot si sotie. Pentru viata lor
curata, ei sunt cinstiti in multe comunitati, fiind un
model pentru tinerii cdsatoriti. Pe 30 august se face
pomenirea Sfantului lerarh Alexandru, Patriarhul
Constantinopolului. Este ziua indatinata pentru
sarbatorirea celor care poarta acest nume. Asadar,
"La multi ani, sanatate, pace si bucurie"!, tuturor

care poarta numele Adrian, Adriana, Natalia,
Alexandru, Alexandra si derivatele lor.




1 SCPTCKHBRIC — INCECPYIIVs ARV BISCRICESE

diac. Bogdan Badita

Ziua de 1 septembrie are o semnificatie deosebita
pentru crestinii ortodocsi, fiind inceputul anului nou
bisericesc. Obiceiul calculdrii anului eclezial, numit si
Indiction, incepand cu prima zi de toamna vine din
Antichitate. Dupa traditia mostenita din Vechiul
Testament, 1 septembrie este ziua in care a inceput
crearea lumii si, in acelasi timp, momentul in care
Mantuitorul a finceput propovaduirea Evangheliei
Sale. Anul bisericesc se imparte in trei mari perioade
liturgice: Octoihul, Triodul si Penticostarul. Fiecare
din acestea cuprinde un numar de saptamani.
Perioada Triodului tine de la Duminica Vamesului si a
Fariseului (cu trei saptamani inainte de inceputul
Postului Pastilor), pdna la Duminica Pastilor (10
saptamani). Perioada Penticostarului tine de la
Duminica Pastilor pana la Duminica I dupa Rusalii
sau a Tuturor Sfintilor (total opt sdptamani).
Perioada Octoihului tine tot restul anului, adica de la
sfarsitul perioadei Penticostarului pana la inceputul
perioadei Triodului. Este cea mai lunga perioada din
cursul anului bisericesc. Durata ei variaza intre 26-
40 saptamani, in functie de data Pastilor. Pe tot
parcursul anului bisericesc, cu cele trei mari
perioade ale lui, credinciosii simt in mod concret si
intens ca reitereaza viata lui Hristos, ca retraiesc
toate evenimentele vietii Lui si ca se afla neintrerupt
sub ploaia darurilor Sfantului Duh mijlocite prin
rugdciunile Maicii Domnului si ale tuturor sfintilor,
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Stapane Doamne, Dumnezeul nostru, Izvorul vietii si al nemuririi, Facatorul a toata
faptura vazuta si nevazuta, Care ai pus vremile si anii intru a Ta stapénire si
indreptezi toate cu iconomia Ta cea cereasca si intru tot bund, multumim Tie
pentru indurdrile minunate pe care le-ai facut asupra noastrd in toatd vremea
trecutd a vietii noastre si Te rugam, intru tot Indurate Doamne: binecuvinteaza
cununa anului ce a sosit cu bunatatea Ta si pazeste pe binecredinciosii crestini
romani de pretutindeni, pe pdastorii si invatatorii nostri; inmulteste zilele vietii
noastre intru sanatate deplina sufleteasca si trupeasca si ne daruieste sporire in
toate faptele cele bune. Ddruieste de sus bundatatile Tale intregului Tdu popor:
sanatate si mantuire si intru toate buna sporire. Sfanta Biserica Ta, tara noastra cu
toate orasele si satele, izbaveste-le de toata reaua intdmplare, daruindu-ne tuturor
pace fara de tulburare. Razvratirile eresurilor strica-le cu puterea Ta, iar pe noi
intdreste-ne, Doamne, intru iubirea Cea catre Tine si intreolalta, ca sa ne
invrednicim cu inima curata totdeauna a aduce multumire Tie, Parintelui Celui fara
de inceput si Unuia Nascut Fiului Tau si Preasféntului si bunului si de viata
facatorului Tdu Duh, Dumnezeului Celui slavit intru o fiintd, si a cdnta preasfantului
Tau nume: Slava Tie, Dumnezeului si Binefdcatorului nostru, in vecii vecilor! Amin.

dupa@ cum spune Parintele Staniloae. Astfel, viata
pamanteasca a lui Hristos si cea a sfintilor nu este
pentru Ortodoxie o tema de speculatie teologic-
istorica abstracta, ci este o experientda vie, o
anamneza retraitd a lucrarilor mantuitoare a lui
Hristos, comunicata credinciosilor prin energiile Lui
necreate. Si bine ar fi daca prin aceasta zi, am ldsa
obiceiurile si patimile anului ce au trecut in urma si,
spovedindu-ne sa incepem o noua viata in Hristos
fiind mai ravnitori in lucrurile cele bune, mai
harnici, mai pasnici si nu in ultimul rand mai
dedicati bisericii mergand la fiecare Sfanta Liturghie
si avand zilnic un program de rugaciune. Nu pot sa
nu mentionez ca pe 1 septembrie, Biserica Ortodoxa
face pomenirea Sfantului Cuvios Dionisie Exiguul.
Datorita Iui afirmam astazi cad suntem in anul 2014
“dupa Hristos", deoarece el a propus numararea
anilor incepand cu Intruparea Domnului. Astfel, el
abandoneaza era lui Diocletian, si accepta anul 753
ca an al Intruparii Domnului si punctul de la care
incepe era crestind. Al doilea mare merit care fi
revine lui Dionisie cel Mic, se leaga de activitatea de
traducere in latina si de colectionare a canoanelor
bisericesti, fixate la diferite sinoade sau concilii si
care fusesera redactate in limba greaca. Cuviosul
Dionisie Exiguul a trecut la cele vesnice in Italia, la
Vivarium, pe la 545-550.
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Laurentiu Cioroiu

Deseori n viatd apar momente, situatii care ne marcheazi. In perioada adolescentei imi doream s& devin
medic dintr-un simplu motiv, acela de a nu mai vedea suferinta la tot pasul. Dar teama de armata si
concurenta foarte mare m-au indemnat sa iau altd decizie; totusi, gandul la care am renuntat pe moment, nu
disparuse. Mai tarziu, scapat cu viata din cateva situatii periculoase, m-am intrebat: de ce ne zbatem in fiecare
zi sa avem mai mult decadt ne este necesar? Oare Dumnezeu m-a salvat pentru ca are alt scop cu mine sau
sunt eu prea norocos? Dintr-o data, credinta pe care bunica a incercat sa mi-o transmita in copilérie aparent
fara succes, s-a activat si am simtit nevoia sa-i multumesc lui Dumnezeu pentru aJutoruI oferit pana atunci,
prin faptele mele. Intr-o lume tot mai tulburatd de problemele vietii, o comunitate in care te simti ca intr-o
familie si care iti da curajul de a lupta pentru recdpatarea sentimentelor nobile si pentru micsorarea suferintei,
este un cadou de care trebuie sa avem mare grija. Acest spirit m-a atras la biserica Sfantul Dumitru Posta,
unde am cunoscut un preot tanar, sufletist, pus pe fapte mari, dar si o comunitate tanara, dominata de
ganduri nobile. Doresc ca Asociatia Din Aproape in Aproape sa aiba succes si ma implic in activitatea pe care o
desfasoara.

Cautare de psalt in strana Bisericii Sf. Dumitru-Posta

Din dorinta de a intari strana Bisericii Sf. Dumitru, pentru o cantare din ce in ce mai
frumoasa, pentru o atmosfera care sa ajute mai mult rugaciunea noastra, cu gandul de a
oferi un colaborator de nadejde dlui. consilier prof. loan Leonard Prunoiu, suntem in cautare
de inca un psalt, cunoscator de tipic bisericesc, de muzica psaltica, serios, ordonat si
respectuos pentru cele sfinte. Implicarea este ceruta pentru slujbele de duminica si zilele de
sarbatoare, precum si la evenimentele ocazionale (botez, nuntd). Cine este interesat, este

rugat sa vina la biserica pentru o discutie cu pr. Mihai Gojgar.

&NUN@ Deplangem trecerea la cele vesnice a domnului Teodor Derla. Enorias fidel al

’ parohiei, a fost nelipsit de la biserica si ne primea intotdeauna cu mare bucurie
in casa, cu prilejul vizitelor pastorale din preajma marilor sarbatori. Impreund cu parintele diacon
Bogdan Badita si cu domnul epitrop Vasile Vizitiu simteam de fiecare data evlavia si dragostea de
Dumnezeu ale domnului Teodor, precum si ale doamnei Aritina, sotia dansului. Cu acest prilej,
adresam cuvinte de intarire si pentru intristata vaduva, o femeie care a fost alaturi de sotul ei in ultimii
ani, incarcati de suferinta si lipsuri. Plecat dintre noi la doar 49 de ani, ne rugam Bunului Dumnezeu sa
odihneasca sufletului robului Sau, Teodor, in salasurile celor drepti.

Vesnica pomenire!

Contributia anuald a credinciosilor Parohiei Sf. Dumitru-Postd este de 100 de lei. Persoanele cu
dificultati materiale sunt scutite. Aceasta contributie anuald este folosita in special pentru plata
utilitatilor.
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