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Hpristos a inviat!

pr. paroh Mihai Gojgar

Imi imaginez c3 foarte multi dintre cei care primiti
ziarul veti parcurge acest articol la o zi, doua sau mai
multe dupa ce veti fi luat Luminad din Biserica. In
primul rand, ma bucur ca ati venit alaturi de noi, ca
am fost impreuna la ceasul cel mai important din
anul bisericesc. Ca am avut ocazia sa marturisim,
umar la umar, inimd@ langa inimd, fundamentul
credintei crestine: Hristos a inviat!

Stiu, insa, si ca cei mai multi nu veti sta la toata
Slujba de Inviere. Viata de parohie arata ca o zecime
dintre cei prezenti la miezul noptii se regdsesc in
sfintele ldcasuri si spre ora 4 dimineata. Nu, nu am
de gand sa critic asta. Desi, admit, mi-ar placea sa
ciocnim fmpreund oua rosii, sa gustam putind branza
si o felie de cozonac. Iar aceste mangaieri
gastronomice se petrec dupa ce preotul le
binecuvanteaza, aproape de ora 4. Tot atunci se
fmparte si painea numita ,pasti”, care se consuma in
fiecare dimineatd a Saptamanii Luminate.

Va rog, totusi, sa aveti in vedere ca aspectele
exterioare, vizibile ale credintei noastre, cum ar fi
mersul cu lumanarea aprinsa pana acasa, ori luarea
pastelui in fiecare zi sau in noaptea aceea, imediat
dupa ce am ajuns in caminele noastre, la ora 1, nu
sunt suficiente. Ele reprezintd ornamentatii liturgice
pioase, care exprima fastul si bucuria Invierii
Domnului, dar nu sunt esenta sarbatorii.
Fundamentul praznuirii sta in celebrarea in Biserica a
acestor evenimente.

Faceti din Paste un eveniment comunitar, nu doar
unul familial. Aduceti-va aminte de cei saraci, de cei
bolnavi, de cei singuri, de cei parasiti. Oferiti o parte
din bucatele pe care le pregatiti si va veti infrumuseta
sarbdtoarea. Invierea este un praznic al jertfei si
victoriei asupra mortii, dar si o surpriza cosmica.
Invierea Domnului ramane o actiune unicg,
neasemuita si irepetabila. Ce-ar fi s&@ ne hranim din
acest exemplu, sa imitam neprevazutul inspirat de
resurectia Mantuitorului? Sa batem la usa celor

singuri care nu se asteapta sa primeasca nici o vizita
si nici un salut, sa ciocnim oud cu oameni care sufera
de tristete si solitudine nedorita, sa cautam la telefon
rude uitate demult? Surpriza ofera bucurie, daruieste
viata. Poate si in modul acesta Dumnezeu ne da
sansa de a fi Impreuna-lucratori la salvarea unor
suflete indurerate si golite de afectiune. Sa fie acesta
pastele nostru! Termenul ,pasti” inseamna in ebraica
“trecere”; sa trecem si noi peste fluviul obisnuintelor
si rutinei noastre anuale si sa mergem pe malul
celalalt, unde bucuria, surpriza, daruirea, zambetul,
entuziasmul pot aduce apropierea de semeni, de
Dumnezeu.

Sarbatori cu bucurie Tn suflet si iubirea daruirii!
Hristos a inviat!



OIS DS PAISTH

Georgian Radu

“Biserica crestina originara a cautat sa stapaneasca
simbolul si sa-l foloseasca cu moderatie. Am putea
vorbi de un simbolism bine temperat. Realitatea
genereaza simbolul, iar simbolul nu margineste
realitatea, ci Tncearca numai sa trimita la ea” (Costin
Nicolescu).

Unul dintre simbolurile Sfintelor Pagsti este oul
vopsit. In afara sarbatorii Pascale, oul este oglinda
vietii si a innoirii naturii. La Pasti, prin traditie, oudle
se vopsesc in rosu. Acestea simbolizeaza mormantul

purtator de viata al Mantuitorului, care s-a deschis
la Invierea Sa din morti. Iata motivul pentru care
atunci cand sparg ouale, ciocnindu-le, crestinii spun:
Hristos a inviat! si raspund: Adevarat a inviat!
Culoarea rosie a oului simbolizeazd sangele lui lisus
care a curs de pe Cruce pentru mantuirea lumii. Intre
multele semnificatii ale oului vopsit cred ca aceasta
este cea mai indreptatita a fi luat in seama, pentru ca
ne trimite cu gandul la Hristos, la patimirea Sa si
Invierea de viata datatoare.

MICIS¥ISTPASCAIS

Georgian Radu

Cuvantul Pasti vine din evreiescul pesah care
inseamna “trecere” iar pentru noi crestinii, Sfintele
Pasti reprezinta tot o trecere, dar una de la moarte la
viatd. Prin Pasti, noi nu comemoram _eliberarea
evreilor din Egipt, ci praznuim moartea si Invierea lui
Hristos, chiar mai mult, moartea si invierea noastra
fmpreuna cu El, deoarece si Pastele este un alt Botez.
Aceastda trecere s-a facut prin jertfa, prin jertfa
Mielului Iisus Hristos, Care ridica pacatele lumii (Ioan
1,29). Mielul jertfit si mancat de evrei cand serbau
Pastile, era o prefigurare a Mielului lui Dumnezeu
Care ridica pacatele lumii (Iesirea 12, 46) si se ofera
ca hrana pentru viata vesnica.

Sfantul Apostol Pavel ne indeamna sa sarbatorim

Pastile intr-o noud perspectiva: "Iata Hristos, Pastele
nostru, S-a jertfit pentru noi; sa praznuim, deci, nu
cu aluatul cel vechi, nici cu aluatul rautatii si al
viclesugului, ci cu azimile curatiei si ale adevarului"
(I Cor. 5, 7-8).

. Pe masa crestinilor, dupa slujba din noaptea
Invierii, se serveste mielul de Pasti. Fiecare dintre noi
stim cum ne raportam la acest meniu. Daca facem
din el doar un gest simbolic ori o copioasa jerfta
pentru stomac si nu pentru suflet. Iata de ce pericolul
simbolului este acela ca poate deveni forma goala,
folosita in mod superstitios si, ca atare, mincinoasa. O
lume de simboluri fard acoperire in realitate poate
deveni mortifianta prin descarnarea ei” (C Nicolescu).

PASTCIsC IH SYC

Filip Scarlat

Sarbatoare crestind, Pastele contine numeroase
traditii ale erei precrestine. Daca pentru grecii din
antichitate reprezenta mitul intoarcerii din infern la
lumina zilei, frigienii considerau ca odata cu sosirea
iernii, divinitatea lor principald adormea. De aceea, ei
organizau cu ocazia echinoctiului de primavara
ceremonii pline de muzica si dans pentru a o trezi.

In America Latina sdrbatorile pascale sunt adesea
ritmate de procesiuni. In numeroase localitati o
persoana se deghizeaza si defileazd pe spatele unui
magar. In Croatia oamenii au obiceiul sa
confectioneze coroane de flori si legaturi de lemn sau
de maslin. In Franta, din Joia mare si pana in
Vinerea mare clopotele inceteazd sa mai sune.
Legenda spune c3, ele zboara spre Roma pentru a fi
binecuvantate de catre papa si se vor intoarce
duminica. Colinele sunt de fiecare data locul de
desfagurare al focurilor de Pasti in Scotia. Aceasta
este o mostenire a epocii celte. In lunea de dupa
Pasti, numita si ,lunea uda”, in Polonia au loc batai
cu apa pentru a aduce aminte de botezul unui
principe polonez si de curatirea pacatelor prin taina
botezului. In Suedia, copiii se deghizeaza in vrajitori
cu o0 matura, un vas mic si o roba lunga. ,Arborele de

Paste” este o traditie prezenta in Germania, el fiind
decorat ca si bradul de Craciun, doar ca acum in loc
de ghirlande sunt folosite oud. In Spania nu pot lipsi
procesiunile, cele mai celebre sunt in Andaluzia,
Salamanca, Valladolid si Zamora.

,Saptamana Sfanta” este una dintre cele mai
cunoscute sdrbdtori din Mexic. La Ixtapalapa, 1,4
milioane de crestini se reunesc pentru a merge pe
»Drumul crucii”. Originea acestui pelerinaj dateaza
din anul 1843 cand a avut loc o epidemie de holerd
care a decimat o mare parte a populatiei. In
Bulgaria, cu o zi sau doua inainte de Paste traditia
este ca familiile crestine sa trimita prietenilor turci o
felie de paine si 10-15 oua rosii. In Corfu se arunca
vase de ceramica pe fereastra. In momentul in care
clopotele bat pentru a anunta Invierea Iui Hristos,
tinerii apar la ferestre pentru a arunca borcane,
umplute cu apa sau chiar cu vin.



dE TR SPIO A COASTEARDOMBEVISYLY

Silviu — Constantin Nedelcu

Episodul biblic cu Toma ,necredinciosul”, cum este
numit Tn popor, se gaseste in Evanghelia dupa Ioan,
in capitolul 20, la versetele 19-31. Aici este relatata
intdmplarea infatisarii  Domnului Iisus Hristos
ucenicilor Lui, duminica, Tn prima zi a saptamanii
(v. 19). Apostolul Toma nu se afla atunci cu cei
doisprezece (v. 24). Dupa ce apostolii i-au zis ca li
s-a aratat Domnul, el le-a raspuns ca nu va crede
pana ce nu va pune degetul in semnul cuielor si mana
in coasta Lui (v. 25). Dupa opt zile a venit iardsi
Domnul Tn mijlocul ucenicilor si i-a spus lui Toma,
care se afla cu dansii, sa puna degetul in semnul
cuielor si mana in coasta Lui, ca sa creada (v. 27).
Toma i-a zis Lui:

~Domnul meu si Dumnezeul meu!” (v. 28), iar
Mantuitorul Iisus Hristos i-a raspuns: ,Pentru ca M-ai
vazut, ai crezut” (v. 29).

A atins Toma coasta Domnului? Nu! Evanghelia
spune foarte clar ca Apostolului Toma i-a fost
suficient doar vederea Domnului (v. 28-29).

Va agteptam cu drag la slujba Sfintei Liturghii, in
prima duminica dupa Invierea Domnului (19 aprilie),
la Biserica Sf. Dumitru-Postd, ca sa vedem impreuna
cu Toma infatisarea Mantuitorului nostru Iisus
Hristos.

RANDYIAIsd POSTIRIIE B [sdl PASTI PANA Isd RYSAIsII

diac. Bogdan Badita

Perioada pascala pe care o traversam este una a
bucuriei si a desavarsirii duhovnicesti, bucurie
manifestata atat prin continutul slujbelor cat si prin
randuiala postirii. De aceea, In Saptamana Luminata,
pentru zilele de miercuri si vineri avem harti, o
dezlegare la orice mancare (carne, oud, branza)
precum si la vin. Dupa aceasta frumoasa saptamana,

Sfintii Parinti au randuit ca pe toata perioada pascalg,
pana la Cincizecime sau Rusalii, in zilele de miercuri
si vineri sa fie dezlegare la peste. Dezlegarea aceasta
se inscrie in acelagi context al bucuriei praznicului
Invierii Domnului.

Hristos a nviat!

METANI SI IHGCHYRCHERI IH PERIOADA PEHTICOSTARVIsYI

pr. Marius Curelea

Ingenuncherea insotitd de metanii, reprezintd
fara indoiala un semn de respect, de smerenie si
supunere fata de Dumnezeu. Metaniile sunt o forma
de exprimare a starii de pocainta si constituie un act
de cult. Ele sunt o manifestare indeobste a monahilor
dar si a crestinilor mai zelosi si se practica mai ales in
perioada Postului Mare. Notiunea de metanie vine din
grecescul metanoia si subliniaza intentia omului de
a-si schimba mintea, modul de a gandi, ducand spre
transformarea interioara a omului.

O intrebare frecventa este daca sunt ingaduite
sau nu metaniile si Tngenuncherile in perioada
liturgicd cuprinsd intre Invierea Domnului si
Pogoréarea Duhului Sfant.

Fara indoiala ca s-au scris multe pe aceasta
tema, multe canoane au fost interpretate spre folosul
credinciosilor. Amintim asadar de canonul 91 al
Sf. Vasile cel Mare care arata ca intre Ziua Domnului
si Cinzecime este o perioada de bucurie si prin
urmare metaniile nu sunt ingaduite. Pe de altad parte,
in parohii se slujeste Sf. Liturghie mai mult duminica
si in sarbatori iar in manastiri zilnic, deci canoanele
care se aplica in manastire nu se pot aplica la fel si in
parohie. (Sf. Canoane spun ca nu se ingenuncheaza
in ziua Invierii).

Facute in perioada pascala, metaniile sau
ingenuncherile nu aduc prejudicii vietii duhovnicesti a
crestinului, nu contravin doctrinei sau canoanelor
Bisericii. Prin urmare  atitudinea crestinilor care
mustra pe cei nestiutori trebuie sa fie blanda,
smerita, fara intentia de a impune in loc sa
recomande.

"Cerurile dupa cuviintd sa se veseleasca si
paméntul sa se bucure, si sa praznuiasca toata lumea
cea vazuta si cea nevazutd: ca a inviat Hristos,
veselia cea vesnica."

MaSd B SaBaTA

Te-ai intrebat vreodata ce se intampla cu
mancarea pe care o oferi de pomana?
Ai avut dubii in privinta onestitatii celui care
iti cere ajutorul?
Parastasul trebuie sa fie ajutor pentru cei
nevoiasi!
Tmbiné fapta bun3 si ajutorul real!

La Biserica Sf. Dumitru, Tn fiecare sambata, de la ora 12, enoriasii
cu posibilitati materiale reduse primesc o masa calda.

Fii si tu cel care daruieste!

Va rugam sa cereti informatii despre detalii organizatorice, la
pangarul bisericii.

“Fericit cel care cauta la sdrac si la sarman: in ziua cea rea il va
izbavi pe el Domnul”. (Psalmi 40.1)




[BYORVIs TAMEBVIRI

Georgian Radu

Sarbatoarea Izvorului Tamaduirii este dedicata Maicii
Domnului si este randuita de Biserica, in Saptamana Luminata.
Istoria ei este indisolubil legata de istoria Imperiului Bizantin si
a doi dintre conducatorii acestuia. Imparatul Leon cel Mare,
cunoscut si drept Leon Tracul, (457-474) il ajuta pe un orb sa
mearga la un izvor tamaduitor, insa doar la auzul glasul Maicii
Domnului cea care I-a si indemnat in a-I cduta. Pe acest loc va
construi o biserica cu hramul Izvorul Tamaduirii. Imparatul
Justinian (527-565), care suferea de o boalad grea, a fost si el
vindecat tot la aceasta biserica si va construi un lacas si mai
mare, care va fi distrus in 1453, de catre turci.

In pericopa evanghelica de la Ioan (2,12-22), care se
citeste la Izvorul Tamaduirii, se aminteste de episodul in care
Hristos ii goneste din templu pe cei care denatureaza rostul
acestuia, mustrandu-i ca fac din el casa de negustorie si nu
casa de rugaciune si amintind, mai apoi, de Invierea Sa dupa
trei zile.

Maica Domnului este izvorul tamaduirilor trupesti si sufletesti
din Biserica pentru toti credinciosii. Prin ea am primit viata cea
adevarata si nadejdea vietii vesnice, pe Hristos. Si pentru acest
lucru o pomenim fin majoritatea rugdciunilor din slujba

aghiasmei mici care se savarseste in Vinerea Luminata.

COHTRIBYIC Isdl CTITORIRCA BISCRICII SE. BYMITRY- POSTA

Cu ocazia praznicului lIzvorului Tamaduirii, in
ziua de 16 aprilie, intre orele 16 - 21, vom
binecuvanta casele dumneavoastra.

Speram sa ne revedem cu bine!

Pr. Mihai Gojgar
Paroh - Biserica Sf. Dumitru Posta

Randuiala ortodoxa prevede ca parastasele sa
se poata oficia din sdmbata de dupa Duminica
Tomii.

Asadar, prima data cand putem face pomeniri
ale celor adormiti este 25 aprilie.

Formularul 2% este cea mai usoara metoda de a ajuta la ctitorirea Bisericii Sf. Dumitru. Formularul,
completat de mana si semnat personal, se depune la pangarul bisericii Sf. Dumitru. (Acesta se gaseste la
pangar sau poate fi descarcat de pe site-ul sau pagina noastra de facebook)

Ne-am bucura daca ati prezenta si cunoscutilor dvs. posibilitatea de a directiona formularul catre

biserica Sf. Dumitru.

Daca detineti sau daca activati intr-o firma, puteti directiona, prin intermediul unui contract de

sponsorizare, 20% din impozitul pe profit pe anul 2014 catre Biserica Sf. Dumitru Postda. Nu este nici o
cheltuiala in plus pt dvs., nici un efort financiar, ci este un DREPT pe care il aveti. Deductibilitatea cheltuielilor
de sponsorizare si mecenat din impozitul pe profit.

Contribuabilii care efectueaza sponsorizari si/sau acte de mecenat pot deduce sumele aferente din
impozitul pe profit daca se indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii: se incadreaza in limita de 3% din cifra
de afaceri si nu depasesc 20% din impozitul pe profit datorat ( pentru intreg anul fiscal 2014). Sponsorizarea
trebuie sa fie inregistrata in contabilitate in anul pentru care se face plata impozitului (cel putin contractul de
sponsorizare sa fie datat in 2014 si plata in 2015).

Firma are dreptul sa acorde sponsorizari si peste limitele mentionate, dar pentru suma ce depaseste
limita specificata se plateste impozit pe profit.
- donatii de bani se pot face in conturile din josul paginii

Cod de identificare fiscala a entitatii nonprofit/unitatii de cult — 16081893
Denumire unitate nonprofit/unitate de cult — Biserica Sf. Dumitru Posta, paraclis universitar
Cont bancar (IBAN) - RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 — LEI

Va multumim!

Biserica Sf. Dumitru — Redactia:

Posta Coordonator: Pr. Mihai Gojgar
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