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Prietenie si post

pr. paroh Mihai Gojgar

Daca esti matinal, in fiecare duminica dimineata
poti gasi, in toata zona Centrului Vechi, nenumarate
taxiuri care 1si asteapta clientii. Nu T1i asteapta
degeaba. Cluburile sunt pline, terasele aglomerate.
Masinile pleaca dupa@ o scurta stationare cu doi-trei
clienti.

La coltul unui bloc de periferie, Tmi spune un
tanar care mi se confeseaza, acolo mai fumeaza si el
cate o tigara. Doar atunci, pentru ca altfel nu ar fi ,de
gasca”. Ceva mai spre centru, dupa alt colt, de
cafenea, o pustoaica de 17 ani fumeaza iarba prima
oara; este practic biletul de intrare in grupul celor
,cool”, al celor ,tari”.

O doamna trecuta prin viata isi duce colega de
serviciu, o tdnara cu probleme n familie, undeva unde
ea merge mereu cand are probleme, la o vrajitoare
care face mosmoane. Desigur, o vrajitoare buna, ,care
are si icoane si iti da si agheazma”. Intre timp, sotul
tinerei se afuma, la propriu si la figurat, in bodega
modesta din capul satului, in zgomot de ciocnire de
pahare de 100 ml si fundal de manele.

Prietenia are forme diverse, nu? Sa amintesc si
de un exemplu din Sfanta Evanghelie, citit azi, in
Duminica a II-a din Post, Vindecarea slabanogului din
Capernaum (Marcu II, 1-12). Patru oameni isi duc
prietenul paralizat, cu tot cu pat, in fata Mantuitorului.
Depasesc greutatea, daruiesc timpul lor, manifesta
istetime coborand targa aceea prin acoperis. Sunt
tacuti, discreti si jertfelnici. Hristos apreciaza credinta
lor si il tamaduieste pe nefericitul tintuit de boala (Si
vazand lisus credinta lor, i-a zis slabanogului: Fiule,
iertate iti sunt pacatele tale!-v. 5).

Observati, va rog, disonantele intre primele
exemple si cel evanghelic. Puneti fata in fata galagia si
discretia. Boxele si tacerea celor patru. Colturile de
bloc si cafenea si mijlocul camerei. Peste toate,
finalitatea actelor: creieri afumati si suflete innegrite
intr-o parte, inimi curatite si trupuri insanatosite la
Capernaum.

Despre spiritul gregar au vorbit altii Tnaintea
mea, mult mai pe larg si mult mai bine. Puteti
constata, insda, si singuri cd suntem aplecati sa
facem ce fac si ceilalti, de langa noi. Ca obiceiurile
lor ne influenteaza si, de cele mai multe ori, primim
cu usurinta ipostaza prizonieratului de grup. Daca
fac ei...fac si eu. De ce nu am incerca sa schimbam
lucrurile?

Prietenii mei vor sa mergem vineri seara la
karaoke. De ce mi-e fricd sa le spun ca as vrea sa
merg la Sfanta Liturghie a Darurilor la Biserica Sf.
Dumitru, de la ora 18? Vor zice cad sunt pocait, ca
mi-am pierdut mintile? Bine: ori nu Tmi sunt cu
adevarat prieteni, din moment ce ignora si iau in
zeflemea propunerea mea, ori sunt insuficient
pregatit sa infrunt dilemele vietii si nu am puterea sa
discern intre optiunile colorate ale lumii. Crestinul,
indiferent de varsta, trebuie sa fie curajos, indraznet
spre cele bune. Doar asa poate sa fie liber si sa
simta ca traieste cu adevarat. Libertatea de a face
binele este sursa linistii. Nu toti cdutam linistea?

Ascultati-va inimile! Zguduiti-va constiinta si
faceti ceea ce simtiti! Credeti cd este un indemn
riscant, o fincurajare spre necunoscut? Nu!
Dimpotriva! Mizez pe  sinceritatea  cautarii
dumneavoastra si pe reusita drumului; mizez pe
faptul cd Dumnezeu ne va ajuta pe toti sa ne
descoperim ca oameni chemati sa fim buni cu
ceilalti, abandonand egoismul agresiv si nepasarea
fata de cel de langa noi.

Va propun sa stam mai mult timp impreuna in
postul acesta. Sa ne intalnim la Liturghia Darurilor,
in fiecare vineri seara, la liturghiile de sémbata, cand
ne apropiem si de cei adormiti intru Domnul,
duminica, la sarbatorirea saptamanala a Invierii. Ne
vom cunoaste mai bine si ne vom odihni unii pe altii.

Pocdinta pe toate le vindecad, de vreme ce ne vom
ruga impreuna (Parintele Iosif Vatopedinul).



DESPRE 8 MARTIC, ORICE, DAR HY O SARBATOARE CRESTINA

Teodora Poptean

Ziua de 8 martie este unul din elementele
cultului socialist, inca prezent, care a impus o viziune
noua asupra femeii, aceea de activista revolutionara.
Pentru comunisti era practic ziua "tuturor tovaraselor
care munceau cu drag pentru partid". Ziua Femeii a
devenit oficiala pentru prima data in statele
comuniste si a fost folosita in scop propagandistic de
un regim care vroia sa dea impresia cad numai in
interiorul lui femeile sunt aduse la adevarata lor
valoare, avand aceleasi drepturi ca barbatii. Vezi
zilele muncitorului (1 mai), militarului sovietic (23
februarie) sau cosmonautului sovietic (12 aprilie).
Propunerea de a institui Ziua Femeii a fost facuta si
aprobata in 1910, la asa-numita Conferintd a
Femeilor Socialiste de la Copenhaga, prima ei
sarbatorire in mediile respective avand loc in anul
urmator. Autoarea propunerii a fost militanta
revolutionara Clara Zetkin (1857-1933), o}
intelectuala evreica nascuta la Wiederau (Saxonia) si
moarta la Arhanghelskoie, in fosta U.R.S.S. (unde a
propasit pe linia partidului). De ce tocmai ziua de 8
martie? Cel mai invocat motiv este ca in aceasta zi
avusesera loc mai multe demonstratii revendicative
ale ,femeilor muncitoare", incepand cu o greva a
tesatoarelor new-yorkeze din 1857.

Ziua de 8 martie era asteptatd cu nerabdare
de catre femei, care primeau liber de la locul de
muncd, bani sau diverse cadouri. In prezent, mult
mai emancipate, femeile se sarbatoresc intre ele, “ca
fetele” si, foarte interesant, aproape toate aceste

manifestari sunt legate de locul de munca. Prietene
sau nu, in aceasta zi, femeile se aduna si umplu
restaurantele care nu mai prididesc cu mesele
organizate prin grija si generozitate unei “sefe”.
Modul in care este sarbatoritda aceasta zi este, de
fapt, unul masculin, chiar daca femeile se coafeaza si
aleg tinute vestimentare deosebite. Existd, mai nou,
obiceiul ca femeile sa mearga in cluburi unde platesc
barbati care se dezbraca pentru ele, smulgandu-le
tipete isterice. Ipostaza absolut umilitoare, intr-un
context general in care femeii i se inchind o zi
anume, de celebrare, pentru a-si asigura conditia de
om.

Crestinismul nu sarbatoreste firea umana, ci
cinsteste nevointele sfintilor, indiferent de sex.
Calendarul bisericesc este plin de cinstiri ale sfintelor
femei, mucenite sau cuvioase, dupa nevointele lor.
Dar exista o zi anume, prin care Biserica cinsteste
femeile impreuna, si anume Duminica mironositelor,
zi in care sunt sldvite toate sfintele femei care L-au
urmat pe Mantuitorul, unele chiar pana la Cruce, cum
e cazul Sfintei Mironosite Maria Magdalena. Traditia le
numeste nu numai sfinte femei, ci si intocmai cu
Apostolii. O alta mare sarbdtoare ce aduce bucurie
femeilor crestine este Bunavestire, cand Fecioarei
Maria i se ofera cinstea de a purta in pantece pe
Dumnezeu Fiul, Iisus Hristos.

La cei doi poli, se cuvine sa redam feminitatii
vulnerabilitatea naturala calcatd in copitele unei
istorii care a smuls fiinte din confortul domestic al
gospodariei taranesti, sau din saloanele culturale,
purtandu-le apoi intr-o lume derizorie si pustiita.

IMEPORIEAHTdSTISCIND ST O d RITUS

diac. Bogdan Badita

Ziua de 9 martie este zi de pomenire a celor
patruzeci de Mucenici din Sevastia. Cei patruzeci au
fost soldatii crestini sacrificati de imparatul roman
Licinius. In aceastda zi, peste tot in tard, se
obisnuieste sa se aducd la biserica "mucenici”, sau
"sfintisori”, acei colacei sub forma cifrei 8. In
Moldova, se coc in cuptor si se pregatesc cu miere si
nuca, in zona Olteniei si in Muntenia se fierb in apa.
Insa ei simbolizeaza acelasi lucru, pe cei patruzeci de
mucenici care si-au dat viata pentru credinta
crestina, o pilda de curaj si de neclintire in rugaciune.

Obstea celor patruzeci de mucenici ne arata
unitatea in credinta si puterea rugaciunii in comun.
Rugaciunea de obste are o si mai mare putere atunci
cand ne rugam impreuna. Nu degeaba, la serile
catehetice, in predici si la spovedanie, parintele ne
indeamna sa venim cat mai des la Sfanta Liturghie. O
ultima liturghie a fost si martiriul celor patruzeci de
mucenici care Impreunda ne-au aratat cat de
importanta este unitatea in credinta, unitate la care
trebuie sa ajungem in urcusul nostru duhovnicesc din
acest post. Sa fim uniti in rugaciune, fapte si ganduri,
este o stare care ne determina sa pdsim si mai
profund in taina Invierii Domnului Iisus Hristos.

IRDEeMH PEHTR Y, YHI PARASTAS CRESTIHCSC

pr. paroh Mihai Gojgar

Am fost incantat cand unul dintre enoriasi,
domnul Valeriu Braha, a propus sa oferim in fiecare
saptamana o masa calda fratilor aflati in nevoi
materiale. Mai mult, dansul s-a oferit sa pregateasca
primele gesturi filantropice de acest gen. Insa
invitatia este facuta pentru noi, toti. Asadar: in
fiecare sdmbata, de la ora 12, oferim o masa pentru
10-12 persoane din parohie, persoane cu venituri
foarte mici. Este un Tnceput. Daca vom fi constanti,
poate vom mari ajutorul nostru.

Va sugerez urmatoarea chestiune: de multe
ori, faceti parastase si nu stiti cui sa dati pachetele,

nu stiti ce sa puneti in ele. Unul dintre motivele
pentru care am asezat aceasta masa sambadta este
acela ca ar fi foarte bine ca parastasele dvs. sa se
converteasca n masa oferitd celor nevoiasi. Este
pomana cea mai bund, este implinirea cu adevarat a
datoriei crestinesti a pomenirii celor adormiti. Asa
incat, va rog sa luati legatura cu doamnele de la
pangar si sa va anuntati disponibilitatea de a darui
mancarea. O puteti gati, aduce la biserica si servi
chiar dvs. Sau le puteti ruga pe doamnele de la
pangar (zilnic intre 8.30 si 20.30), sa va ajute si
indrume.

Bogat nu este cel care a dobéndit multe, ci acela care
a daruit multe - Sf. lIoan Gura de Aur



SFATVRIFPSHTRYSSPOVSIHARIS

pr. paroh Mihai Gojgar

Inchideti deci ochii, plecati-vd capetele si
indreptati-va ochii mintii spre adancul propriei voastre
inimi si cautati: ce patimi, ce serpi se cuibdresc acolo?
Gasiti-i pe toti si doar atunci sa cutezati a veni la
spovedanie. Nimic sa nu ascundeti”- Sf. Luca al
Crimeii

Un cuvant extrem de concis si |dmuritor al
Sfantului Luca. Inchiderea ochilor, adica renuntarea la
gandurile exterioare, la lumea din afara inimii noastre,
parasirea preocuparilor cotidiene. Plecarea capetelor —
smerenie, acceptarea starii cazute a firii noastre,
asumarea statutului de oameni pacatosi, care gresim
mult, zilnic, cu voie sau fara de voie, cu stiinta sau
fara de stiintd. Privirea in interior, adicd cercetarea
sufletului, gasirea motivelor pentru care gresim,
identificarea patimilor adanc tainuite in noi. Serpii nu
sunt zilele in care am mancat din greseald biscuiti
care aveau urme de lapte, ori momentele in care am
facut doar doud din cele trei acatiste din canonul
zilnic.

Demonii nostri sunt superficialitatea, delasarea,
indiferenta si altii, ale caror capete se vad foarte
greu. Nimic nu trebuie ascuns la spovedanie;
permiteti-va luxul de a fi sinceri, de a fi onesti cu
dumneavoastra. Colectia pacatelor sau slabiciunilor
nu il intereseaza pe un preot, decat in masura in care
vrea sa ingroape cu dumneavoastra, definitiv, noroiul
care s-a lipit de haine si de trup in calatoriile de zi cu
zi prin viatd. Spuneti tot si aruncati-le in abisul tacerii
si al nerepetarii.

Nu amanati momentul spovedaniei. Nici nu
mergeti nepregatiti. Cautati un duhovnic care sa stie
ritmul inimii dumneavoastra, cereti-i un sfat,
programati-va din timp la marturisire si nu va lasati
pentru saptamana Patimirilor Domnului.

,Pocdinta este invoiala cu Dumnezeu pentru a doua

viata” - Sf. Ioan Scararul

COISCOTI A POHTIRYEFORDYISF CORTRAIS IMISIONAR

Revenim cu un mesaj pe care ati avut prilejul sa-I
ascultati la finalul predicii din duminica ce a trecut si
pe care speram ca l-ati perceput ca pe una dintre
posibilitatile de a face binele si de a fi solidari cu fratii
nostri din tara si din afara ei.

In prima duminica din Postul Sfintelor Pasti sau
Duminica Ortodoxiei (1 martie 2015), in toate
bisericile si manastirile din Patriarhia Roméana se
organizeaza colecta in bani pentru Fondul Central
Misionar, destinat sustinerii parohiilor sarace din tara
si strainatate si altor activitati misionare ale Bisericii
Ortodoxe Romane. Colecta dureaza pana la data de 25
martie 2015.

Aceasta colecta a fost infiintata prin hotararea
Sfantului Sinod in septembrie 1956 pentru a veni in
sprijinul parohiilor sarace care nu-si puteau asigura

plata angajatilor, utilitatile si cele ce aveau nevoie, cu
precadere din zona Transilvaniei, parohii proaspat
revenite la Ortodoxie. Foarte semnificativa este in
fiecare an sustinerea parohiilor sarace din Episcopia
Covasnei si Harghitei In prezent, 40% din Fondul
Central Misionar este retinut de fiecare eparhie
pentru a sustine activitatile unitatilor de cult sarace
din cuprinsul lor, iar 60% din ceea ce se colecteaza
vine la Patriarhia Romana pentru a sustine activitati
de interes national bisericesc. O buna parte din banii
strédnsi sunt destinati parohiilor roménesti din afara
granitelor tarii- parohii sdarace cum sunt cele din
Serbia, Ungaria, unitdtile de cult din Bulgaria, Turcia
sau Africa de Sud, reprezentanta Patriarhiei Romane
pe langa institutiile europene.

COISCGIIA PORTTRYESCHITYIS BERAEIDY)

pr. paroh Mihai Gojgar

Va felicit pentru modul in care ati raspuns invitatiei de a ajuta maicutele de la Schitul Bradu (jud. Valcea).
Si de data aceasta, la apelul celor 14 monahii care se nevoiesc in pamantul binecuvantat si atat de frumos al

Valcii,

Parohia Sf. Dumitru a dovedit fratietate si filantropie. S-au stréans peste 300 de kg de legume, fructe,

alimente neperisabile, conserve, produse de curatenie. Pomelnicele dvs. vor fi citite si la altarul lacasului

monahal,
comunitate jertfelnica si generoasa!

[HVITATIC 54 SFATA BI‘FVRGHIG; d DARVRISOR MHI-THHIHWQ SFIH’FI’FG

In fiecare vineri din perioada postului (in
afara de Vinerea Mare), de la ora 18.00, la
Biserica Sf. Dumitru Posta se savarseste Sfanta
Liturghie a Darurilor mai - Tnainte Sfintite.

Va asteptam in numar cadt mai mare, sa
descoperiti trairea unica pe care o prilejuieg.te
acestd slujba care ne ajutd sa ne apropiem si sd
ne bucurdm cat mai deplin de minunea Invierii
Domnului

dar, peste toate, fapta dvs. buna va fi scrisa in cartea vietii,

in Cer. Ma bucur ca pastoresc o




Doud productii ale Televiziunii TRINITAS, al caror realizator este
pr. Mihai Gojgar.

Filmul documentar catehetic "Botezul” va aduce raspunsuri
practice la intrebarile legate de randuielile crestinesti, incepand
cu prima zi dupa nastere si pana la momentul primei imbaieri de
dupa botez, cu exemplificari video usor de urmarit si de inteles.
Echilibru, buna-cuviinta, frumusete, dreapta credinta.

Ce este si de ce trebuie sa ne spovedim? Cand si cui ne spunem
pacatele? Cat de important este sa ne cunoastem si sda ne
dezvaluim slujitorului lui Dumnezeu? La aceste intrebari, precum
si la multe alte dileme fisi propune sa raspunda filmul "Taina
Spovedaniei".

Filmele in format DVD se gasesc la pangarul bisericii Sf. Dumitru- Posta (pret 13 lei).

CONTRIBYIC [sd CTITORIRCA BISCRICIL SE. DYMITRY: POSTA

Daca detineti sau daca activati intr-o firma, puteti directiona, prin intermediul unui contract de
sponsorizare, 20% din impozitul pe profit pe anul 2014 catre Biserica Sf. Dumitru Postda. Nu este nici o
cheltuiald in plus pt dvs., nici un efort financiar, ci este un DREPT pe care il aveti. Deductibilitatea cheltuielilor
de sponsorizare si mecenat din impozitul pe profit.

Contribuabilii care efectueaza sponsorizari si/sau acte de mecenat pot deduce sumele aferente din
impozitul pe profit daca se indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii: se incadreaza in limita de 3% din cifra
de afaceri si nu depasesc 20% din impozitul pe profit datorat ( pentru intreg anul fiscal 2014). Sponsorizarea
trebuie sa fie inregistrata in contabilitate in anul pentru care se face plata impozitului (cel putin contractul de
sponsorizare sa fie datat in 2014 si plata in 2014).

Firma are dreptul sa acorde sponsorizari si peste limitele mentionate, dar pentru suma ce depaseste
limita specificata se plateste impozit pe profit.

- donatii de bani se pot face in conturile din josul paginii

Formularul 2% este cea mai usoara metoda de a ajuta la ctitorirea Bisericii Sf. Dumitru. Formularul,
completat de mana si semnat personal, se depune la pangarul bisericii Sf. Dumitru. (Acesta se gaseste la
pangar sau poate fi descarcat de pe site-ul sau pagina noastra de facebook)

Ne-am bucura daca ati prezenta si cunoscutilor dvs. posibilitatea de a directiona catre biserica noastra.
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