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Zaheii de azi
pr. paroh Mihai Gojgar

La fiecare hram al Bisericii Sfantul Dumitru se face o
procesiune cu sfintele moaste in jurul sfantului lacas.
Precedati de steaguri, icoana sfantului ocrotitor si
faclii, uniti Tn rugaciune, cantdand imnul sfantului,
fnconjuram biserica, trecand pe langa terasele

aglomerate, oameni grabiti dinspre serviciu, ori
calatori curiosi prin Centrul istoric. O curiozitate
asemanatoare I|-a facut pe Zaheu, mai-marele

vamesilor din Ierihon, sa se suie intr-un sicomor, un
fel de dud, pentru a vedea pe Iisus (Luca XIX, 1-10).
Auzise despre Invatatorul din Nazaret, Care
propovaduieste ca nimeni altul si Tmplineste minuni
nemaipomenite. Mic de staturd, s-a urcat in pom sa
vada cu ochii lui, cum zicem noi pleonastic, pe Acel
Om. E clar ca era multa lume, inghesuiala, chipuri
diverse, strigate, urale, probabil ca mai erau si altii in
sicomor. Iisus se opreste doar in dreptul lui Zaheu si
se auto-invitd in casa lui. In casa unui om cu reputatie
proasta, dispretuit pentru inselaciunile practicate n
serviciul sdau. O atitudine surprinzatoare, specifica
totusi Celui care a zdruncinat din temelii conceptiile
prafuite si uscate despre om, lume si Parintele Ceresc.
Dar nu trebuie sa trecem sub tacere reactia

complementara a vamesului. Isi recunoaste greselile
si, condamnandu-se, se angajeaza sa plateasca
prejudiciul facut semenilor: Iatd, jumatate din averea
mea, Doamne, o dau sdracilor si, daca am napastuit
pe cineva cu ceva, intorc impatrit (v. 8). Impatrit,
pentru ca si-a adus aminte de Legea evreiasca, ce
stipula o astfel de pedeapsa pecuniara. Ilisus Il
elibereaza de povara pacatelor si marturiseste
mantuirea respectivei familii. Aceasta este istoria
episodului evanghelic. Dar cum il aplicam noi azi? Nu
degeaba am facut un apel la procesiunile din jurul
bisericii la inceputul articolului. Imbulzeala la terase,
blitzuri ce imortalizeaza ciudata plimbare in jurul unei
biserici a unor oameni cu lumanari in mana, zambete
ironice, glume deplasate, inchinaciuni discrete ori
ascunse de ochii comesenilor. Putini Zahei care sa-si
abandoneze cocktail-ul sau drumul pentru a se
alatura pelerinilor. Nu te miri de ce Hristos nu merge
la ei. Nu 1i forteaza, nu forteaza pe nimeni. Ii priveste
si merge mai departe. Nu ar fi nevoie sa se suie pe

mese ca sa-l vada, nu e nevoie sa escaladeze nucul
de langa bisericd, ori sa urce la etajul Muzeului de

Istorie sau al Institutului de balneologie. Ar fi
suficienti céativa pasi. Fard ei, raman doar niste
curiosi, incapabili de reactie, inghetati in prejudecati
si frici, nedispusi sa facd o schimbare profunda in
viata lor. Zaheu si Hristos sunt intr-un schimb de
surprize. Marele vames uita de prestanta sa si se urca
in pom. lisus il remarca dintre multi si se invita in
caminul sau, lucru socant ca un profet sa mearga in
casa unui pacatos. Zaheu isi deconspira starea
morald si schimba macazul existentei sale. Iisus il
iarta, confirmand noua traiectorie, spre sfintire, a
colectorului de taxe. Caci Fiul Omului a venit sa caute
si s& méntuiasca pe cel pierdut (v. 10). Vedeti, cred
ca acesta este lucrul care actualizeaza oricand
evenimentul de acum aproape 2000 de ani de la
Ierihon. Capacitatea de a fi viu, de a avea reactie la
ce se intampla in jurul tdu, de a raspunde prompt la
ocazia care se iveste. Hristos a vazut nu un om mic
de inaltime in dud, ci un suflet dispus sa se
mantuiasca. Daca vreti sa vedem in ce masura omul
este dispus sa faca schimbari in viata sa, va invit pe
9 februarie, seara, incepand cu ora 18, la Privegherea
Sfantului Haralambie. La finalul serii, in timpul
procesiunii, ne vom ruga sa vedem Zahei, oameni ce
au inteles ca nu e suficient sa fii curios, ci sa si faci o
schimbare consistenta in viata ta.
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SedRdl CATCHETICA — INTSIICEHTE CHMOTIOHALA

Oana Gojgar

Seara catehetica din 20 ianuarie a fost una speciala prin faptul cd am avut bucuria de a o avea ca invitata pe
domnisoara Simona Ciobanu, doctor in psihologie. Tema abordata a fost foarte interesanta si a suscitat mult
interes: ,Inteligenta emotionala”. Fapt sustinut si de afirmatia domnului Valentin Titu, participant activ la
aceasta seara: ,am audiat ample si pertinente incursiuni in sistemele inteligentei rationale, precum si in cele
ale inteligentei spirituale, totul Iingemdandndu-se sub spectrul holistic al unitatii ansamblului de natura
teologicd”. in societatea contemporand, unde psihicul omului a devenit tot mai sensibil,
este absolut necesar pentru fiecare dintre noi, nu doar pentru parintele duhovnic, sa
simta si sa delimiteze unde este boala a trupului si unde este boala a sufletului, sa
inteleaga mai bine si sa gestioneze cu mai mare eficienta propriile emotii pentru
cresterea calitatii vietii si crearea de relatii mai bune cu cei din jur. Si probabil tocmai
aceasta necesitate a facut sa fim prezenti intr-un numar atat de mare la discutiile de la
Biserica Sfantul Dumitru. Aceasta este si parerea dr. Simona Ciobanu: ,Prezenta mare
nu face decét sa arate cata nevoie avem de a fi impreund si de a ne lamuri impreunda in
ceea ce este esential pentru noi: sufletul nostru si al celor de I1dnga noi!”

Surprinzatoare a fost totodatd derularea discutiilor. Spunem acest lucru intrucat este cunoscut faptul ca
domeniul psihologiei exclude, in mare pare, orice implicare a lui Dumnezeu in rezolvarea problemelor de ordin
spiritual. Dar discutiile din aceasta seard ne-au facut sa descoperim si o alta latura a psihologiei, latura pe care
multi dintre cei prezenti au gasit-o mult mai apropiata sufletului lor. ,In timpul derularii dezbaterilor, vii,
cursive, discursive si antrenante, am parcurs intelectiv, alaturi de numerosul auditoriu, dimensiunile psihologice
ale fenomenelor ce descriu si insotesc inteligenta umand, adesea marcate profesionist de parintele Mihai
Gojgar, cu corelari din Sfanta Traditie, in special din Pateric si Taina Sfintei Spovedanii, conturdnd dimensiunea
ortodoxiei celei mai autentice. Rd&man profund impresionat de introspectia si realismul ce au impregnat
intreaga dezbatere si mai ales de cautdrile mirenilor participanti de a se racorda in trairi autentice,
coordonatelor de personalitate, comportament, atitudini ce jaloneazd calea ingustd si ascendenta, marsul
nostru victorios spre vesnicie”, explica in termenii sdi caracteristici, din care reiese totusi aceeasi surprindere
de care am vorbit, domnul Titu. Mara Petrache, realizator de filme documentare in cadrul televiziunii TRINITAS




TV, ne-a declarat schimbarile pe care le-au produs aceste discutii in gandirea si trairile sale de mama: "A fost
un dialog edificator, in urma caruia am constatat ca nu de putine ori mi-am gestionat emotiile pentru a-mi
indeplini propriile scopuri in mod pozitiv. Sunt mama a trei copii $i consider ca performanta scolara nu este nici
pe departe principalul factor de predictie privind realizarea atat in plan profesional, cat si in plan personal. In
acest sens, imi propun sa le stimulez cresterea inteligentei emotionale, acordédnd mai multa atentie reactiilor
copiilor, sa-i incurajez sa se exprime direct si sa nu-si mascheze trairile.”

Cu siguranta, pe cei direct implicati in
organizarea acestui seminar, parintele
Mihai Gojgar si domnisoara psiholog
Simona Ciobanu, nu poate decat sa-i
bucure faptul ca eforturile lor de a
schimba oarecum conceptia celor prezenti
cu privire la trdirile interioare ale
fiecaruia, au fost incununate de succes.
Despre aceastd schimbare ne vorbeste si domnisoara
Isabela  Pédnisoard, venitd la aceasta intadlnire cu aceeasi
uimire si nedumerire in ceea ce priveste organizarea unui
seminar despre inteligenta emotionald in Biserica: “Invitatia
parintelui Mihai Gojgar de a participa la seminarul despre
inteligenta emotionala m-a surprins. In acceptiunea mea,
inteligenta emotionala era echivalentd cu intelegerea si
stapanirea emotiilor personale in vederea obtinerii unui
beneficiu maxim din relatiile cu ceilalti. Mai bine spus, o
formd de manipulare. De altfel, persoanele pe care le-am
auzit folosind adesea acest termen, sunt foarte buni
manipulatori in activitatea pe care o desfdsoard. De aici
surprinderea mea privind organizarea acestui seminar. Pe
parcursul serii, domnisoara Simona Ciobanu ne-a vorbit
despre inteligenta emotionald, rationald si spirituald si
legatura dintre ele, precum si despre perspectiva patristica a
acestor concepte, perspectiva cu totul necunoscuta pana in
acel moment. In urma exemplelor date, am constientizat
faptul ca orice blocaj in fluxul emotional poate fi rezolvat. In

HRAMUL DE IARNA AL BISERICII SFANTUL DUMITRU

SFANTUL SFINTIT MUCENIC HARALAMBIE
T——

Programul sarbatorii:

9 februarie, ora 18 — Vecernia, Litia, Utrenia si
procesiunea cu sfintele moaste;

10 februarie, ora 8 — Acatistul Sfantului Haralambie,

concluzie, astept cu interes un nou seminar!” Pana la o fanta Liturahie sl P I .
viitoare intalnire cu domnisoara Simona Ciobanu ne | SfantaLiturghie siParastasul pentru ctitori.
propunem sda ne cultivam si dezvoltam inteligenta | Ceice doresc sa sprijine organizarea evenimentului,
emotionald, cu ajutorul sfaturilor primite la Sfénta | suntinvitati sa lase donatia lor la pangar, persoanei
Spovedanie si in urma discutiilor din cadrul serilor | delalumanari

catehetice. Acelasi lucru vi-l sugerdm fiecdruia dintre | vz multumim anticipat si va asteptam cu drag!

dumneavoastra, cititorii nostri.

Elis¢: DIF [STORIE BISCRICIE SE. DYMITRY

Inceputurile Bisericii Sf. Dumitru

Cea dintai mentiune despre Biserica Sf.
Dumitru este de la 1655, cand, intr-un proces dintre
Episcopia Buzdului si Radu Dudescu, aici se face
juramantul pentru stabilirea adevarului, in vederea
Lhotararii pricinii”. Aceasta atestare se regdseste in
Condica actualei Arhiepiscopii a Buzdului. Alta sursa
(monografia Manastirii  Stavropoleos, scrisa de
generalul P.V. Nasturel) afirma faptul ca biserica a fost
facutda mai intdi de lemn, ridicatd de vornicul Badea
Balacianu. De aceea, si mahalaua (cartierul) se
numeste a Bdalacianului. In secolele XVI-XVII, orasul
Bucuresti nefiind prea intins, oamenii se orientau
dupa biserici, dupa casele mari boieresti, o carciuma
vestita sau un copac mare si batran. Cu timpul, orasul
extinzandu-se, a aparut necesitatea organizarii lui pe
mahalale sau cartiere, cum le numim astazi. Dupa
Constantin C. Giurescu, "primele mahalale se
constituie Tn jurul unor biserici indltate Tn vecindtatea
Curtii domnesti: Sf. Gheorghe Vechi si Nou, Stelea,
Sfantul Ioan cel Mare, Sfintii Apostoli, Enei s.a. Erau,
de fapt, enorii ale bisericilor, caci termenul de
"mahala", arab la origine, dar preluat din turca, este
folosit pentru prima oara abia intr-un hrisov din 18
iunie 1626 de la Alexandru Coconul (1623-1627)".
Orasul se extinde, nu mai e un simplu sat, poate si
din cauza ca domnitorii veneau cu tot alaiul de
slujitori si de boieri, creditorii si mestesugarii urmand
pe toti aceia care le puteau aduce un profit. Orasul se
extinde in secolele urmatoare, iar mahalalele, grupate
de obicei in jurul bisericilor, sporesc, iar in interiorul

lor se dezvolta notiunea de apartenenta la o,
comunitate sentiment dat si de traditiile pe care le
randuieste si le sarbatoreste biserica: botezuri,
cununii, Tnmormantari sau alte evenimente
importante la care locuitorii nu lipseau. Diferentele
dintre mahalale erau date de rangul si etnia
majoritatii: "Nou-venitii, recrutati de regula din
saracimea satelor din jurul Bucurestilor, dar si din
regiuni mai indepartate, se asezau la marginea
orasului, dincolo de limitele legiuite de stapanire si
marcate grijuliu de aceasta cu cruci ori cu pietre de
hotar. Isi incropeau o casa din chirpici sau de paianta,
ori un simplu bordei, isi cautau o slujba (rugandu-se
uneori: "Da, Doamne, sa nu gasesc!") si traiau ca vai
de lume, cu speranta unor zile mai bune. Se asezau
acolo ca sa scape nu atat de ochiul sever al
autoritatilor, cat de buzunarul lacom al fiscului. Iar
autoritatile comunale mutau dupa o vreme barierele
dincolo de aceste locuinte improvizate ale proaspetilor
bucuresteni nu din mild crestineasca, ci pentru
colectarea unor eventuale noi taxe. Si asa se
pricopseau Bucurestii cu incd o mahala! "Satele din
jurul Bucurestiului incep sa se dizolve pe rand:
Grozavesti, Caramidarii de Sus si de Jos, Sarbi,
Olteni, Brosteni, Vacaresti, Maicanesti, Grivita,
Crangasi, Giulesti, Andronache, Balta Alba, Dudesti,
Cioplea, Berceni etc” (Violeta Ion, Oameni si case din
vechiul Bucuresti, in “Ziarul Lumina”, 27 noiembrie
2010). Data viitoare ne vom apleca asupra termenului
“mahala” si vom schita Tmpartirea administrativa a
Bucurestiului Tn urma cu mai bine de 200 de ani.



DOHATII SAY, CONMRACTIC BE SPOHSORIZARES: [H PROCESYs, RESTAVRARII

pr. paroh Mihai Gojgar

Biserica Sfantul Dumitru este in proces de restaurare majora. Ma adresez dumneavoastra, ca
unor prieteni ai acestui ldacas. Cheltuielile depasesc posibilitatile noastre materiale.
Proiectantii, dirigintii, utilitatile, Tn afara de costurile propriu-zise ale restaurarii, sunt de
1500 euro lunar. Enorm, pentru o parohie mica si foarte putin sustinuta material. De aceea, p aE
daca aveti posibilitatea unor donatii sau incheierii unor contracte de sponsorizare care sa fie § R
scazute din impozitele dumneavoastrda, ne-am bucura sa ne sprijiniti. Orice suma este § e
folositoare. Toate sumele vor fi inregistrate, se vor oferi chitanta si contract semnat. Numele | e il
firmei sau donatorului vor fi promovate pe toate cdile de comunicare ale parohiei (site, ziar, ©

avizier). Dar, mai important, va vom fi recunoscatori. Cu speranta ca ati inteles
demersul nostru, cu siguranta prieteniei dumneavoastra, astept sa dati un semn pozitiv
acestei solicitari. Contractul de sponsorizare si alte informatii necesare din punct de vedere
al legislatiei in vigoare, pot fi obtinute la bisericd sau scriind la adresa de email:
mihaigojgar@yahoo.com

Programul serilor catehetice lanuarie — Aprilie 2014

27.01.2014 — Ce este mantuirea? — cap. 21 de la Luca Nemurirea sufletului

3.02.2014 — Cine este lisus Hristos? — cap. 22 de la Luca Judecata particulara si consecintele ei pentru starea sufletelor

Invatitura patristica despre Hristos 3.03.2014 - Postul Sfintelor Pasti — istoric, importantd, simbolism —
Chipul evanghelic al lui Hristos cap. 2 dela Ioan
Definirea dogmatica a Persoanei lui lisus Hristos 10.03.2014 — Sfarsitul lumii — cap. 3 de la loan

10.02.2014 — Viata Sf. Haralambie. Vizionare film religios — Sfarsitul chipului actual al lumii si desavarsirea ei
cap. 23 de la Luca Chipul innoit al lumii

N ilor inviat
17.02.2014 — Cum ne mantuim? — cap. 24 de la Luca atura trupurtior inviate

Biserica, trupul tainic al Domnului in Duhul Sfant

Lucrarea Sfantului Duh si conlucrarea omului 17.03.2014 — Ce este viata vesnica? — cap. 4 de la Ioan

Judecata universala

Necesitatea credintei si a faptelor bune in insusirea  24.03.2014 — Atitudinea crestind in fata provocarilor vietii - cum
mantuirii trebuie sd ne comportam cand primim vesti bune sau avem reusite si
cum trebuie sd reactionam In necazuri sau cand primim vesti rele
24.02.2014 — Moartea, judecata personald si viata vesnica -
cap. 1 de la Ioan 31.03.2014 — De ce ne spovedim? — cap. 5 de la loan

Moartea ca trecere de la viata temporald la viata eterna 7.04.2014 — Sf. Antipa al Pergamului. Film religios - cap. 6 de la loan

_— Baeroof vy s 2oteee2  hitps//sfantuldumitruposta.ro
Fii ctitor |

cu 1 elro = Ne-am bucura sa ne trimiteti pareri, idei si raspunsuri, accesand paginile:

Predici / Oameni / Ce-i de facut / Cum poti ajuta
RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI De asemenea, pe site veti putea gési toate numerele din
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO “‘Dimitrios” in variantd digitald, rezumatele serilor
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal. Vi asteptdm cu nerabdare!

Pentru a primi varianta originala a revistei "Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul ’ABONARE”

rOricine este dornic sd scrie si sd contribuie cu1 B|§erlca .
articole pentru revista ”Dimitrios” este binevenit! Sf. Dumitru — Posta
Daca aveti ganduri si idei pe care le considerati
potrivite pentru a aparea in "Dimitrios” ingirati-le intr-
un articol de 300-400 de cuvinte si trimiteti-l la adresa
revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai scurt timp 19.00 — Seara Catehetica
posibil vd vom anunta dacad este potrivit si in ce i i . oL i
numar urmeaza sa fie publicat! Bine primite vor fi Miercuri  18.00 — Sfanta taina a Maslului

toate cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie, Str.. #rancezé Nr.1 Vineri 18.00 — Acatist

sfatuiasca, laude, critice. Va multumim! .
)\ Sector 3, Bucuresti  gambsts 10.00 - Parastas
0727 394 631

Program liturgic
Duminica 8.00 — Utrenia si Sf. Liturghie
Luni 18.00 — Program de spovedanie
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