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DESPRE GRIJI EXAGERATE
pr. paroh Mihai Gojgar

in prima duminicd a Postului Criciunului, a XXVI-a
dupa Rusalii, avem bucuria, prin participarea la Sfanta
Liturghie, sd ascultam o noud parabolad rostita de
Domnul Hristos, anume Pilda bogatului cdruia i-a rodit
tarina (Luca XII, 16-21). Povestioara este scurta, dar
plind de invataturi vitale pentru un crestin si, foarte
important, de o permanentd actualitate. Din pacate,
aceste nvataturi nu le asculta, vai!, cei care nu se afla
in sfanta biserica duminica, cei care nu iau parte la
cultul liturgic si care, din varii motive, nu beneficiaza
de sansa schimbarii. Pentru ca a fi in sfantul lacas
duminica este un beneficiu, este o sansad, o uriasa
oportunitate de imbogatire spirituala. Iar in duminica
de fata tocmai de imbogatire este vorba. Despre felul
in care un om s-a raportat la bunurile sale daruite cu
multa generozitate de Dumnezeu (,Unui om bogat i-a
rodit din belsug tarina” - v. 16). Ce bucurie! Slava lui
Dumnezeu! Cine nu fisi doreste asta? Urmeaza grijile.
»Ce voi face, cd n-am unde sa adun roadele mele?” (v.
17). lardsi, nimic de condamnat. Cine nu se intreaba
ce sa facd cu bunurile sale, cu roadele sale, atunci
cand Dumnezeu i le da? A stat si s-a gandit. Si a ajuns
la o concluzie. ,Aceasta voi face: Voi strica jitnitele
mele si mai mari le voi zidi si voi strange acolo tot
graul si bunatatile mele” (v. 18). larasi, putini ar
contesta aceasta decizie. Pentru ca a pune la adapost
darul de sus nu este un moft, ci o obligatie. Dumnezeu
ne da si noi trebuie sa avem grija de tot. Apare insa si
caderea bogatului: ,Voi zice sufletului meu: Suflete, ai
multe bunatati strdnse pentru multi ani; odihneste-te,
mananca, bea, veseleste-te” (v. 19). Stiu ca exista
ispita sa 1l condamnam pe bogat. E un lacom, un avar,
disperat sa acumuleze mai multe averi. Dar hai sa fim
sinceri! Facem altfel? Avem reactii opuse? Nu cumva si
noi avem o explozie de bucurie atunci cdnd avem un
castig neasteptat? Si nu ne gandim imediat la ce
banca sa depunem suma respectiva si ce investitii sa
facem si ce sa ne cumparam si cum sa ne veselim?
Oare nu zicem si noi in sinea noastra, iar de multe ori
chiar in gura mare ,Gata, am muncit destul! De acum
ma voi distra cu ai mei!”. Ce ii spune Dumnezeu
bogatului din pilda si, implicit, si noud? ,Nebune! In
aceasta noapte vor cere de la tine sufletul tau. Si
cele ce ai pregatit ale cui vor fi?” (v. 20). Groaznic.

~Asa se intdmpla cu cel ce-si aduna comori siesi si
nu se imbogateste in Dumnezeu”. Cuvintele acestea
ultime ne atrag atentia asupra marii greseli a
bogatului: ,si-a adunat comori siegi”. Doar pentru el.
In cheia acestor cuvinte putem intelege ca tot
drumul hotdrarii sale a fost gresit. De fapt, el nu a
avut in minte decat fericirea sa, huzurul sau. In
nebunia lui, a uitat de ceilalti. Nu bogatia Iui a fost
problema, nu grija pentru asigurarea acelor averi, ci
egoismul sau, lacomia sa. Fiecare dintre noi cauta sa
fsi mareasca avutul, desigur, uneori este gresit. Dar
daca ar fi sd apreciem cu sinceritate, din nou,
situatia de fata, toti facem asa. Incercam adeseori sa
acumuldm bunuri pentru ai nostri, pentru copii,
pentru sotie, pentru parinti. Sunt doud lucruri de
discutat aici. Mai intai, fuga noastra dupa averi, dupa
bunuri materiale, intr-o masura mai mare decat este
necesar. Avem nevoi si ele trebuie acoperite. Hrana,
imbracaminte, diferite obiecte. Uneori punem si
deoparte. Pentru zile rele. Pentru cand o sa fie
momentul. Sunt familii care au o casa cu cinci
camere si stau Tntr-una, maxim douad, restul fiind
pentru oaspeti. Sau isi tin hainele ,bune” in multe
dulapuri, iar ei imbraca vechituri. Ei au si nu au in
acelasi timp. Ei sunt sdraci si bogati, in aceeasi
masurda. Caci avand saracesc nefolosindu-le si nici
dandu-le altora spre folosinta. Din fericire, sunt multi
bogati care ajuta. Sunt multi Tnavutiti care nu au
innebunit si care nu si-au propus sa fie cei mai
bogati din cimitin. S& nu ne mai uitam la viata lor
cautand argumente pentru a-i acuza de lacomie.
Putem avea surprize afland binefacerile lor facute in
taind. Sa ne preocupe momentele noastre de
ldcomie, conceptiile pe care le avem despre bunurile
materiale, grija exagerata pentru ce va fi nu doar
maine, ci si poimdine, si peste o saptamana si peste
1 an si peste 1000 de ani. De parca noi am imparati
acest pamant. ,Drept aceea am urat viata, caci rele
sunt cele ce se fac sub soare; si totul este
desertaciune si vanare de vant” (Ecclesiast II, 17).
P.S. Ca viata in Biserica aduce roade pentru toti,
puteti vedea si din articolul Un donator surpriza, atat
de fericita exemplificare daruita de Dumnezeu.



SPERANTA ST RASPYHS

Versuri - pr. Gheorghe Dinca

Sunt frant pe dinduntru, sfasiat

Si mii de intrebari ca stropi s-au scurs
Am cautat in glasuri - n-am aflat

Un semn, un génd, o raza, un raspuns.

Ma simt zdrobit, smerit in fata Ta;
Cazut-am intr-un gand prea ratacit,
Din care niciun om nu-mi poate da,
Decét o raza - al Tau glas soptit.

Fa,
S-apari in chip firesc, sa vii;

Dar nu-mi trimite-o sulita in cuget
Ca Simeon demult Sfintei Marii.

Fiindca-Ti cred, si Te iubesc, si- ]'/ cer anume
Dar nu-ndraznesc sa-Ji spun ca eu |
Nu stiu, nu pot sa-Ti spun pe nume

Ci stiu un singur lucru: esti doar Tu...

deci, ca-n viata si in al meu suflet

g

IHCCPVITVISFPOSTVISYINHASTICRIIN DO ME VIS Y

diac. Bogdan Badita

Postul Nasterii Domnului sau al Craciunului, avand o

durata de sase saptamani, a fost randuit de Biserica
pentru a pregati pe credinciosi pentru marea
sarbatoare a Nasterii Mantuitorului Hristos. El

aminteste de patriarhii si dreptii Vechiului Testament,
care au petrecut timp Tndelungat in post si rugaciune,
in asteptarea venirii lui Mesia. Cele dintai mentiuni
despre practicarea acestui post provin din secolele IV-V,
de la Fericitul Augustin si episcopul Leon cel Mare al
Romei. La inceput, crestinii nu posteau toti in acelasi
fel si acelasi numar de zile. Unii posteau sapte zile, altii
sase saptamani. Sinodul local din Constantinopol din
1166 a uniformizat durata acestui post, hotarand ca
toti crestinii sa posteasca 40 de zile, cu incepere de la
15 noiembrie. Prin lungimea si durata lui, acest post ne
aminteste de postul de 40 de zile al lui Moise de pe
Muntele Sinai, cdnd proorocul astepta sa primeasca
cuvintele lui Dumnezeu scrise pe lespezile de piatra.
Asemenea si crestinii, postind 40 de zile, isi curata
sufletele si trupurile si se invrednicesc sa primeasca
Cuvantul lui Dumnezeu, Cuvantul cel Viu, nu scris cu
litere, ci intrupat si nascut din Sfanta Fecioara. Ultima

zi a Postului Nasterii Domnului (24 decembrie),
numita Ajunul Craciunului, este zi de post mai aspru
decat celelalte zile: se ajuneaza pana dupa-amiaza
(adica nu se consuma nimic), cand se obisnuieste sa
se manance, in unele parti, grau fiert amestecat cu
fructe si miere (colivd), in amintirea postului lui
Daniel si a celor trei tineri din Babilon. In alte zone,
se ajuneazd in aceasta zi pana la rasaritul
luceafarului de seard, care ne aduce aminte de
steaua ce a vestit magilor Nasterea Domnului.
Alaturi de faptele bune, de rugaciune, de smerenie,
postul este un mijloc pentru dobandirea virtutilor. El
este desavarsit atunci cand abtinerea de la
mancarurile de dulce este unitéa cu efortul spre
virtute si progres duhovnicesc. Postul trupesc este
atunci cand pantecele se infraneaza de la mancare si
bautura, iar postul sufletesc este atunci cadnd ne
abtinem de la ganduri, fapte si cuvinte rele,
inlocuindu-le cu fapte bune. Sfantul Tihon din
Zadonsk spune: Postul adevarat si curat este
abtinerea de la orice rdu. Sa posteascd mintea
nostra de géandurile cele desarte, pantecele sa il
infrAndm, voia noastrd sa posteasca de dorinta cea
rea, ochii de vederea cea pdcdtoasa si mintea sa
posteasca de la gdndurile desarte.

YH BOHATOR SYRPRIZA

pr. paroh Mihai Gojgar

De cate ori nu ati auzit pe cineva spunand ca “daca voi
castiga la loto, voi da o suma mare la biserica sau la un
orfelinat sau...”. Sau. Sau poate chiar noi ne-am gandit
la asa ceva. O idee nobila, fara doar si poate. Se spune
ca drumul spre iad e pavat cu intentii bune. Mult mai
aproape de realitate este: drumul spre iad e pavat cu
promisiuni neonorate. Nu este cazul sa explic de ce.
Uitam, trecem cu vederea, ne chibzuim mai bine banii, i
fructificdm in treburile noastre s.a.m.d. Sunt fericit sa
va anunt ca printre noi se afla o persoand care nu a
confirmat expresia de mai sus. Un om care a pasit spre
rai, nu spre iad. O persoana care intrand in posesia unei
sume de bani, a donat un procent si catre biserica
noastra. M-a surprins atunci cdnd m-a anuntat ca vrea
sa faca acest lucru. Nu vorbim de un milionar in euro,

de vreun “baron” sau latifundiar. Este un om firesc,
cu un beneficiu aparut de curand. Bineinteles ca nu
o0 sa-i dau numele. Nici nu doreste si nici nu ar fi
bine. Aceste randuri 7i sunt dedicate intr-o masura
egald cu a noastra, a tuturor. Pentru ca multumirile
nu i se adreseaza exclusiv. Cred ca impreuna, aici, in
Biserica, invatam sa dezvoltam spiritul comunional.
Sa nu fim doar Tmplinitori formali ai legii, ci si
jertfitori ai inimilor. Si asa sunt cam toti parohienii
micutei noastre comunitati. Cei care sustineti
activitatile parohiei, ajutati la consolidare si la bunul
mers al lucrurilor. Cei care veniti la toate slujbele sau
la cele la care va permite timpul. Cei care jertfiti din
pensiile si salariile atat de mici pe alocuri. Cei care
din profitul, sporul si darul de Sus stiti sa oferiti mai
departe. Multumiri tuturor!



PROSRESVIss RESTTAVRARII

pr. paroh Mihai Gojgar

Cu ajutorul lui Dumnezeu, la inceputul lunii noiembrie au inceput forajele verticale in zidul bisericii. Se spera
ca pand la sfarsitul acestei luni, aceste foraje sa fie incheiate. Motive tehnice au condus la o amanare a acestei
actiuni. In cafas, odatd cu inceperea forajelor, pictura este protejatd dupa metode riguroase, sub atenta
supraveghere a domnului Catalin Palamariu, pictorul-restaurator ce are sarcina de a readuce la lumind
vesmantul iconografic al bisericii. Acesta este motivul pentru care schela este instalata si in interiorul bisericii.
Stim ca reprezinta un inconvenient pentru toti. Ea a fost necesara in demersul protejarii picturii de patrimoniu.
In acest context, trebuie sa spunem ca, pentru a nu fi nevoiti sa o reinstalam ceva mai tarziu, ar fi ideal sa
incepem restaurarea picturii din cafas imediat dupa incheierea forajelor. O sa ziceti cd de ce mai stam pe
ganduri, nu? Este doar o problema financiara, asa cum banuiti. Dar, cu rugdciunile sfintilor nostri ocrotitori, cu
modestele noastre cereri si puteri, nadajduim ca Dumnezeu sa plineasca eforturile si sa ne conduca spre
realizarea visului comunitatii Bisericii Sfantul Dumitru, Paraclis Universitar. S-a naintat si cu lucrarea de
edificare a constructiei anexe, din latura dinspre str. Sfantul Dumitru. Dupa cum se stie, acolo vor functiona
viitorul lumanarar si grupurile sanitare.

IEVITTHCISdCOR

Alexandra Badita

~Cerul si-a deschis soborul/ Lerui, Doamne, Ler/ Au pornit cu plugusorul/ fngerii prin cer”... lar corul de la
biserica noastra a deschis ,sezonul” de repetitii pentru frumoasele colinde de sarbatori. Venim de dragul bunei
vestiri in fiecare zi de joi de la ora 18:30 si ne umplem inimile cu bucuria de a canta impreuna, de a vesti
fmpreuna Nasterea Domnului nostru Iisus Hristos, inca de acum. O vestim unii altora pana cand va avea loc
concertul de Craciun pentru care ne si pregatim, cand va vom vesti si voua cu aceeasi bucurie, daca veti veni
si ne veti asculta. Pana atunci avem nevoie sa intregim ceata de colindatori asa ca va asteptam si pe cei care
stiti sa cantati si pe cei care credeti ca nu stiti, ca sa pornim intocmai precum cei trei magi in aflarea Pruncului
Sfant. Ei in drum spre Betleem, noi in versurile minunatelor colinde romanesti.

Va asteptam cu drag!

Duminica, 1 decembrie, cu prilejul Zilei Nationale a Romaniei si a

deschiderii lunii cadourilor, Biserica Sfantul Dumitru-Posta va ofera in

dar un concert de colinde. De la ora 18.00, in biserica noastra, Grupul
, Ethos Bizantin ne va incalzi inimile si ne va vesti Nasterea Domnului.

Grupul Ethos Bizantin a fost infiintat la intiativa producatorului muzical Paul Simon Esperando din dorinta de
a uni in cantare cateva dintre cele cele mai frumoase voci din muzica religioasa romaneasca. Considerand ca
cel ce are vie In minte cunostinta minunilor facute de Maica Domnului celor trei mari sfinti melozi,
compozitori de cantari, Sf. Ioan Damaschin, Sf. Roman Melodul si Sf. Ioan Cucuzel, grupul si-a fnceput
activitatea discografica prin a da slava "Imparatesei tuturor" cu un proiect muzical ce contine cateva dintre
frumoasele cantari bizantine inchinate PreaSfintei Nascatoare de Dumnezeu, interpretate de psaltul Maxim
Campeanu. Pentru vremea colindelor grupul a inregistrat si editat un material deosebit primind anticipat un
dar de Craciun : o voce feminind cu care sa poata impartasi prin cantare, la maxima intensitate, frumusetea
colindelor. CD-ul il puteti achizitiona in seara concertului din biserica. Va asteptam cu drag!



DARVICSTC Gy HOI

Teodora Poptean

Ca in fiecare an, in preajma Craciunului, comunitatea noastra imparte daruri celor aflati in nevoi, familii cu
grave probleme materiale si, de cele mai multe ori, afectati de boli si suferinte. Avem o lista intreaga de
oameni care au nevoie de ajutor si mangaiere, identificati de parintele paroh Mihai Gojgar precum si de
asistentul social Paula Dragan, membru al comunitatii Sfantul Dumitru - Posta.

Va invitam sa participati alaturi de noi la aceastd actiune, avand prilejul sa duceti chiar dumneavoastra
darurile in casele acestor oameni si sa va bucurati impreuna cu ei.

Puteti dona alimente sau bani pentru un cos cu cele de trebuinta. Mai mult decat atat, puteti darui haina
calduroasa, ghetutele noi care i lipsesc unui copil sau jucaria la care viseaza. Pentru informatii suplimentare,
aveti la dispozitie adresa de e-mail a Paulei Dragan: dpaulal982@yahoo.com, care a facut anchete sociale la
domiciliul celor aflati in atentia noastrd si va poate oferi detalii. De asemenea, darurile dumneavoastra le
puteti I1dsa in orice zi la bisericd, specificand destinatia si continutul pachetului.

DOHATIIL SAY, CONTRACTC e SPOHSORIZARES [H PROCCSYIs RESTAYRARII

pr. paroh Mihai Gojgar

Biserica Sfantul Dumitru este in proces de restaurare majora. Ma adresez
dumneavoastrd, ca unor prieteni ai acestui ldcas. Cheltuielile depasesc posibilitatile
noastre materiale. Proiectantii, dirigintii, utilitatile, in afara de costurile propriu-zise ale
restaurdrii, sunt de 1500 euro lunar. Enorm, pentru o parohie mica si foarte putin
sustinuta material. De aceea, daca aveti posibilitatea unor donatii sau incheierii unor
contracte de sponsorizare care sa fie scazute din impozitele dumneavoastra, ne-am |
bucura sa ne sprijiniti. Orice suma este folositoare. Toate sumele vor fi inregistrate, se
vor oferi chitanta si contract semnat. Numele firmei sau donatorului vor fi promovate ADESTE CU NOHI |
pe toate cdile de comunicare ale parohiei (site, ziar, avizier). Dar, mai important, va = Colects pontrurestaurares |
vom fi recunoscatori. Cu speranta ca ati inteles demersul nostru, cu siguranta biserici
prieteniei dumneavoastra, astept sa dati un semn pozitiv acestei solicitari.
Contractul de sponsorizare si alte informatii necesare din punct de vedere al legislatiei
in vigoare, pot fi obtinute la bisericda sau scriind la adresa de email:
mihaigojgar@yahoo.com

Redactia: Programul serilor catehetice noiembrie - decembrie 2013

Coordonator: Pr. Mihai Gojgar R
18 noiembrie: IUBIREA DE ARGINTI, ZGARCENIA SI EGOISMUL - CAP. 15 LUCA

25 noiembrie: INTRISTAREA - CAP. 17 DE LA LUCA
9 decembrie: TRANDAVIA - CAP. 18 DE LA LUCA
16 decembrie: NASTEREA DOMNULUI - CAP. 19 DE LALUCA

Redactor-sef: Teodora Poptean

Tehnoredactare: Emanuel Tudor
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cu 1 elro = Ne-am bucura sa ne trimiteti pareri, idei si raspunsuri, accesand paginile:

Predici / Oameni / Ce-i de facut / Cum poti ajuta
RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI De asemenea, pe site veti putea gési toate numerele din
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO “‘Dimitrios” in variantd digitald, rezumatele serilor
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal. V3 asteptam cu nerabdare!

Pentru a primi varianta originala a revistei "Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul ’ABONARE”

[ Oricine este domnic s& scrie si sd contribuie cu Bi§erica . Program |iturgic
articole pentru revista ”Dimitrios” este binevenit! Sf. Dumitru — Posta = o . _
Dacd aveti ganduri si idei pe care le considerati Duminica 8.30 — Utrenia si Sf. Liturghie

potrivite pentru a aparea in "Dimitrios” ingirati-le intr-
un articol de 300-400 de cuvinte si trimiteti-l la adresa
revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai scurt timp
posibil vd vom anunta dacad este potrivit si in ce
numar urmeaza sa fie publicat! Bine primite vor fi
toate cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie,

Luni 18.00 — Program de spovedanie

19.00 — Seara Catehetica
Miercuri  18.00 — Sfanta taina a Maslului
Vineri 18.00 — Acatist

sfatuiasca, laude, critice. VA multumim! Str. Franceza Nr1 g5 p5t5 10.00 - Parastas
\ ’ - Sector 3, Bucuresti
0727 394 631
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