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Despre mila
pr. paroh Mihai Gojgar

Atunci cand ascultém in cadrul Sfintei Liturghii
pericopa evanghelica de la Luca (capitolul VII,
versetele 11-16) realizam, macar pentru cateva clipe
cat de mare este Dumnezeu - ,Nimeni nu este ca
Tine, Doamne! Mare esti Tu si mare este puterea
numelui Tau!” (Ieremia VI, 10). Stim de potolirea
furtunii pe mare, inmultirea painilor si a pestilor,
tamaduirea orbilor si leprosilor, dar finvierile din
morti? Da, Hristos Domnul a ridicat din moarte nu
doar intreg neamul omenesc, ci si, pana la Invierea
Sa, oameni cazuti prada boldului neindurator, chipuri
plecate pe un drum fara intoarcere ,ca pulberea sa se
intoarca in pamant cum a fost, iar sufletul sa se
intoarca la Dumnezeu, Care l-a dat” (Ecclesiast XII,
7). Asa a fost la Nain. Sfantul Luca ne relateaza in
foarte putine cuvinte evenimentul petrecerii spre
groapa a unui tanar, singura ruda apropiata a unei
vaduve. Stim durerea pierderii unui cunoscut.
Probabil am simtit si cum este sa ne paraseasca
cineva drag. Dar propriul nostru copil? Carne din
carnea noastrd, sdnge din sangele nostru? Sunt
putine mame care au trdit un astfel de eveniment.
Noi, ceilalti, doar ne imaginam. Si este groaznic. Dar
mult mai rau trebuie sa fi fost pentru biata femeie
care era insotitd de o ,multime mare din cetate” (v.
12). Mantuitorul se apropie de ea si, precum un Om
Caruia 1i este mild de sarmana maica, ii spune sa nu
mai planga. Ce poti spune in astfel de situatii? Ce
poti face? Esti aldturi, plangi, iti este mild, mai
mult...imposibil. Dar cand I se face mila Ilui
Dumnezeu, lucrurile se schimba. ,Si apropiindu-Se,
S-a atins de sicriu, iar cei ce-l duceau s-au oprit. Si a
zis: ,Tinere, tie iti zic, scoald-te. Si s-a ridicat mortul
si a inceput sa vorbeascd, si I-a dat mamei Iui” (v.
14-15). Vor fi simtit toti ca scripturile erau cat se
poate de concrete: ,,Ca mai mare decat cerurile este
mila Ta si pana la nori adevarul Tau” (Psalmi CVII,
4). Am facut un efort de imaginatie atunci cadnd a
venit vorba de durerea mamei. O incercare
asemanatoare ar fi singura care ne-ar ajuta sa privim
cum vaduva din Nain, dimpreuna cu fiul ei, se bucura
de biruirea mortii. O vedem cum fi curg lacrimi pe
obraji. Obrajii aceia care mai devreme erau acoperiti
de usturatoarea roua a unei mame disperate. Obrajii

aceia care mai devreme erau pe veci parasiti de
imbratisarile fiului iubit. O fericire de nedescris fi
acopera pe cei de fatd, ,si frica i-a cuprins pe toti si
slaveau pe Dumnezeu, zicand: Prooroc mare s-a
ridicat intre noi si Dumnezeu a cercetat pe poporul
Sau” (v. 16). O pagina din Sfanta Scriptura care te
face sa lacrimezi. O veste buna. Caci acum stim ca
la El toate sunt cu putinta. ,Ca Tu, Doamne, bun si
bland esti si mult-milostiv tuturor celor ce Te
cheama pe Tine” (Psalmi LXXXV, 4). Deci, nu
tuturor, ci doar celor care Il cheama. Nu poti cere
mila Sa fara sa arati si tu iubire fata de cei de langa
tine. Noi nu putem finvia din morti pe altii. Nu ne
este dat sa ,furam” mortii pe cei randuiti sa treaca
dincolo. Putem sa le alinam durerile, putem sa fi
mangaiem cand sunt aproape, putem sa-i facem sa
nu-si piarda sufletul si s& moara. Putem sa fim fii ai
lui Dumnezeu, ajutandu-i sa aleaga locul petrecerii
vegnice: ,Si vor iesi, cei ce au facut cele bune spre
fnvierea vietii si cei ce au facut cele rele spre
fnvierea osandirii” (Ioan V, 29). Nu ii salvam de
groapa, dar le indicam cerul. Nu este putin. Sa
urmam modelul divin, Cel Care da tuturor ajutorul
Sau, ,ca El face sa rasara soarele si peste cei rai si
peste cei buni si trimite ploaie peste cei drepti si
peste cei nedrepti” (Matei V, 45). Incercam sa
raspundem la incad o intrebare: de ce Iisus nu i-a
fnviat pe toti mortii pe care I-a intalnit? Nu I S-a
facut mila si de rudele lor? Putea sa i invieze si le-a
fost mila de ei. Dar nu a facut-o pentru ca El nu
venise pentru a intrerupe un proces firesc. Nu a
venit pentru morti, ci pentru vii. Iar atunci cand a
savarsit astfel de minuni, a avut ca motivatie
dovedirea puterii Sale si incredintarea celor de fata
in nemurire, in existenta vietii vesnice. Peste toate,
insa, ne-a oferit pilda actiunii, a exprimarii iubirii
prin fapte: ,Mergand, invatati ce inseamna: Mild
voiesc, iar nu jertfa; ca n-am venit sa chem pe
drepti, ci pe pacatosi la pocainta” (Matei IX, 13).
Stiti ce s-a intdmplat cu vaduva din Nain si cu fiul ei
mai apoi? Mama a devenit una dintre femeile
devotate ucenicilor Domnului si s-a numarat printre
femeile mironosite, iar fiul ei a propovaduit
Evanghelia si, presupun, a dat marturie despre mila
lui Dumnezeu ce s-a pogorat peste el atunci cand se
pregatea sa fie dat mortii. ,Fiti milostivi, precum si
Tatal vostru este milostiv” (Luca VI, 36).
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Exista gesturi aparent minore pe care le facem fin viata si care ne
schimba uneori viata, alteori perceptia despre aceasta. In aceasta
categorie putem include intrarea intr-o Dbisericd (deloc
intdmplatoare, dupda cum spunea foarte sugestiv parintele Mihai
intr-o cuvantare ce incheia o Slujba a Maslului pe care I-am oficiat
fmpreund), o noud persoana pe care o cunoastem, si, de ce nu,
intrarea intr-o librarie...

Manat de curiozitate, de multe ori mi s-a intamplat sa pasesc in
perimetrul linistitor al unui astfel de loc binecuvantat, unde,
indiferent daca gasesti carti de literaturd sau cu tema religioasa,
rutina si oboseala zilei parca dispar, trezindu-te dupa vreo ora ca
deja ai intarziat la intalnirea pe care trebuia sa o onorezi. Cu un
astfel de sentiment am intrat deundzi intr-o librarie din centrul
capitalei, pentru a respira aerul tare al cartilor de elitd. Dupa ce am
facut Tnconjurul dulapurilor de cateva ori, privirea mi-a cazut pe o
carte din raftul cu noutati. Desi de multe ori stau pe ganduri destul
de mult inainte de a cumpara o carte, de data aceasta convingerea
a venit mult mai usor, lucru pe care aveam sa-l constat ulterior ca
fiind o adevarata inspiratie. Acasa am facut cunostinta cu aceasta
minunatad aparitie ce se numeste ,Sa nu ne razbunati - Marturii S TN L\
despre suferintele romanilor din Basarabia”, editatd in 2012 la %nlBasa abia” o
editura Reintregirea, cu binecuvantarea Inaltpreasfintitului Parinte | i ——
Irineu - arhiepiscopul Alba Iuliei. Este o carte-document din seria scrierilor cu tema memorialistica privind
perioada comunistd. Tema este noud, prin aceea ca trateaza experienta traita, de data aceasta, de fratii nostri
- romanii de dincolo de Prut; mie mi s-a parut a fi un gest extraordinar de restauratio fata de romanii din
Moldova rapita, care au fost folositi drept teritoriu de experiment si sacrificiu de catre imperiul bolsevic.
Tavalugul comunist a fost nemilos in aceasta zona, si ranile lasate - greu de vindecat. Va invit sa descoperiti o
scriere de mare valoare, care se citeste cu lacrimi in ochi si pe nerasuflate. Iar la sfarsit, vom ramane in duhul
iertdrii la care ne indeamna un mare basarabean - Sféant al inchisorilor martirizat in tara mama - Valeriu
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Gafencu: ,,Sa nu ne razbunati!”

MYZicd IH BISCRICH ﬁé

Alexandra Badita

Lauda-voi numele Dumnezeului meu cu cantare

Si-l voi preamari pe El cu lauda. (Psalmi 68, 34)

Cand cineva vrea sa stie de ce se canta in biserica,
cum se cantd, cine poate canta, primul lucru pe care
trebuie sa-| afle este ca psalmodierea se face cu inima.
Textul, intonatia trec nu doar prin glas, ci mai ales prin
inima. Muzica din biserica isi indeplineste misiunea
daca glasul celui ce cantd este in concordanta cu
trairea rugaciunii. ,Vorbiti intre voi Tn psalmi si n
laude si in cantari duhovnicesti, laudand si cantand
Domnului in inimile voastre” (Efeseni 5, 19-20).
Insotirea rugaciunii de cantare este mentionata din
vremea Mantuitorului. Aflam de la Sfantul Evanghelist
Matei ca dupa Cina cea de Taing, lisus a cantat laude
(psalmi) Tmpreund cu ucenicii Sai: ,Si dupa ce au
cantat laude, au iesit la Muntele Maslinilor” (Matei 26,
30). “Sa laude pe Dumnezeu cantand psalmi”, i
indeamna Apostolul Pavel pe efeseni (Efeseni 5, 19-
20), pe romani (Romani 15,9), pe coloseni (Coloseni
3,16). In primele secole crestine, nu existau cantareti
bisericesti, in intelesul de azi. Toata lumea din biserici
canta la Liturghie. Datoritda dezvoltarii cultului si a
cantarii religioase, au luat nastere cantaretii la strana,
ca reprezentanti ai credinciosilor. Erau meniti sa ajute,
sa instruiasca si sa conduca credinciosii in executarea
cantarilor. Prin introducerea in cult a poeziei
imnografice (tropare, condace, canoane, etc) si in
urma sistematizarii cantarilor in opt glasuri (moduri de
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Ioan
Damaschin, cantarea liturgica a devenit din ce in ce

cantare) prin secolul VIII de catre Sfantul

mai infrumusetatd, dar si mai greu de invatat.
Deoarece nu toata lumea fsi putea insusi aceasta
arta, a fost lasata pe seama oamenilor cu o pregatire
anume. In bisericd, la strana, putem intalni cantarea
psaltica sau cea coral-armonica. Prima este cea mai
des folosita si este prin esenta o muzica exclusiv
omofond adica este interpretata de voci care canta
pe o singura linie melodica, insotita sau nu, de un
fundal vocal - isonul. Muzica corald este o forma de
manifestare a cantarii colective, in care intervine
criteriul estetic. In timp, corul si-a castigat o buna
apreciere in biserici, mai cu seama in mediul urban,
inlocuind strana in slujbele duminicale, in special la
Sfanta Liturghie. Una dintre conditiile esentiale ale
cantarii in biserica este ca toti credinciosii sa-si
integreze vocile intr-un ansamblu cat mai omogen.
Cei care canta in grup, trebuie sa se incadreze cu
umilinta si sa nu strice echilibrul sonor. As vrea sa
inchei cu un sfat minunat, pe care Fericitul Augustin
ni-l da referitor la cantarea din biserica: ,Canta lui
Dumnezeu, dar s& nu canti rdu. Canta bine, fratele
meu. Tu tremuri atunci cdnd ti se cere sa canti
fnaintea unui bun muzician, temandu-te ca artistul sa
nu-ti reproseze lipsa ta de cunostinte: dar daca tu
canti lui Dumnezeu trebuie sa-I aduci o céntare tot
atdt de desavarsita, ca sa nu displaca unor urechi
atat de perfecte”,
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pr. paroh Mihai Gojgar

Pe data de 1 octombrie, Biserica ortodoxa praznuieste pomenirea
Acoperamantului Maicii Domnului. Acoperamantul, numit si maforion este
un vesmant purtat de Sfanta Fecioara peste tunica lunga pana la pamant.
Acoperamantul era o mantie larga, de forma trapezoidald (desfasurata),
care acoperea capul, umerii si bratele, ajungdnd pana la nivelul
genunchilor. Aceasta relicva s-a aflat mult timp Tn Biserica Vlaherne, din
Constantinopol (Istanbul). Aici, pe 1 octombrie 910, Maica Domnului s-a
aratat in chip minunat si a incurajat poporul bizantin aflat sub asediul
rusilor. Acoperamantul si Braul Maicii Domnului sunt singurele obiecte
care au ramas de la Nascatoarea de Dumnezeu. Potrivit traditiei, Sfantul
Apostol Toma, nefiind prezent la inmormantarea Maicii Domnului, a primit
Sfantul Brau ca dovada a invierii si Tnaltarii ei cu trupul la cer. Acesta a
fost tesut de Maica Domnului, din par de camila. Pana in secolul al IV-lea,
Braul s-a pastrat la Ierusalim. In secolul X1V, cneazul sarb Lazar I (1372-
1389) daruieste Braul Manastirii Vatoped din Muntele Athos. Intre anii

1512 si 1520, domnitorul Tarii Romanesti, Sfantul Neagoe Basarab, a
innoit incinta Mdnastirii Vatoped si a construit un paraclis cu hramul "Braul Maicii Domnului" (pomenit pe 31
august). Acesta a fost reparat in 1794 tot cu ajutoare romanesti. In secolul al XIX-lea, Romania a daruit
paraclisului o noua catapeteasma. De asemenea, racla de argint in care se pastreaza Braul la Manastirea
Vatoped a fost confectionata in secolul al XVIII-lea in Tara Romaneasca. Este vorba, de fapt, numai despre o
parte din Brau, pentru ca alte doua parti ale acestuia au fost daruite in anul 1522 manastirii de maici Kato
Xenias, situata la 50 km de Volos (Grecia). Este foarte interesant faptul ca in istoria bisericii noastre exista
amintirea unor evenimente legate de Braul Preacuratei. Cunoscuta in vechime ca Biserica de Juramant,
lacasul din actuala stradda Franceza nr. 1, gazduia multe juraminte solemne. Impricinatul, parat sau
reclamant, de fata fiind arhiereul si preotii, se incingea cu Braul Preacuratei si in fata usilor Tmparatesti jura
ca va spune adevarul si numai adevarul. Sa fi fost o parte din cel tesut de Maica Domnului? Lucrul nu
pare exclus, avand in vedere ca Biserica Sfantul Dumitru a fost un lacas extrem de important in istoria
. ' ‘ Bucurestiului. Asadar, biserica avea rol de instanta, un loc de stabilire a
adevarului. Nu trecem cu vederea faptul ca, fiind o zona comercial3,
existau multe dispute, multe dialoguri contradictorii sau neintelegeri
contractuale. Cum arata acest Brau, cine |-a adus si ce s-a intamplat cu el
ramane deocamdata un mister. Si o invitatie la a descoperi. Pana atunci,
Biserica Sfantul Dumitru fisi asteapta pelerinii spre a se inchina in locul
unde domnii Tarii Romanesti, mitropolitii si episcopii Munteniei,
ambasadorii si oficialitatile timpurilor trecute isi aflau linistea sufletului. Si
poate Tmpreund 1i vom reda stralucirea de odinioara, prin eforturile,
donatiile si rugaciunile noastre.

CBYCATIA PRIN ARTA

Oana Gojgar

Daca exista ceva ce copiii ar trebui sa-si dezvolte in secolul 21, aceasta este !
creativitatea. Preocuparea pentru dezvoltarea capacitatilor creatoare ale copiilor
a fost si este o constantd a activitatii in gradinitele de copii, acolo unde exista
spatii special amenajate, dedicate sectorului artd. Insa, aceasta preocupare
trebuie sa intereseze fiecare parinte. Si acum, din experienta personala,
fngaduiti-mi sa dau un sfat folositor tuturor parintilor: respectati ideile copiilor
dumneavoastra, dati curs initiativelor lor, sdditi-le in constinta increderea in
propriile posibilitati. In acest fel vom putea sa ne bucuram de copii cu adevarat
creativi. Copiii trebuie invatati sa iubeasca arta. Ea i va ajuta sa se inteleaga
mai bine unii cu altii si le va oferi o deschidere spre noi moduri de a vedea
lumea, crednd o baza pentru legaturile sociale si integrarea in comunitatile din
care fac parte. Cu acest scop, in cadrul parteneriatului incheiat intre Biserica
Sfantul Dumitru Posta si Gradinita Nr. 24 din sectorul 3, va propunem
desfasurarea unor ateliere de creatie, unde, cu mic cu mare, sub atenta
indrumare a unor cadre didactice tinere si ambitioase, vom invata sa ne jucam
crednd. Unde vor avea loc aceste ateliere? Ei bine, la primitoarea noastra
gazda, Biserica Sfantul Dumitru Posta. Si prima intalnire va avea loc sambata, 19 octombrie, la ora 11. Asadar,
pornind de la spusele lui Pablo Picasso: “Fiecare copil este un artist. Problema este sa ramai un artist cand
crestil”, va asteptam la o intalnire inedita si plind de surprize.
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pr. paroh Mihai Gojgar

Biserica Sfantul Dumitru este in proces de restaurare majora. Ma adresez
dumneavoastra, ca unor prieteni ai acestui lacas. Cheltuielile depasesc posibilitatile
noastre materiale. Proiectantii, dirigintii, utilitatile, in afara de costurile propriu-zise ale
restaurdrii, sunt de 1500 euro lunar. Enorm, pentru o parohie micd si foarte putin :
sustinuta material. De aceea, daca aveti posibilitatea unor donatii sau incheierii unor if' []
contracte de sponsorizare care sa fie scazute din impozitele dumneavoastrda, ne-am

bucura sa ne sprijiniti. Orice suma este folositoare. Toate sumele vor fi inregistrate, se
vor oferi chitanta si contract semnat. Numele firmei sau donatorului vor fi promovate pe i cocts v iimes |
toate cdile de comunicare ale parohiei (site, ziar, avizier). Dar, mai important, vd vom

fi recunoscatori. Cu speranta «ca ati inteles demersul nostru, cu siguranta
prieteniei dumneavoastra, astept sa dati un semn pozitiv acestei solicitari. Contractul
de sponsorizare si alte informatii necesare din punct de vedere al legislatiei in vigoare,
pot fi obtinute la biserica sau scriind la adresa de email: mihaigojgar@yahoo.com

Programul serilor catehetice septembrie - decembrie 2013 HRAMUL ISTORIC AL

7 octombrie: CUM Tl PRETUIM PE SFINTI ? - CAP. 9 DE LA LUCA BISERICII SF.

14 octombrie: DISCERNAMANTUL - Sf.Cuv. Parascheva — CAP. 10 DUMITRU-POSTA
DE LALUCA

21 octombrie: DESPRE VIATA LITURGICA - Sf. Dimitrie Izvoratorul SFANTUL MARE
de Mir - CAP. 11 LUCA MUCENIC DIMITRIE,

4 noiembrie: LACOMIA - CAP. 13 DE LA LUCA Programul sarbatorii:

. 2 1 Li
11 noiembrie: DESFRANAREA - CAP. 14 DE LALUCA Viner, 25 octombrie, ora 18,00 ~Vecerni, Lt 5
procesiune cu sfintele moaste;

18 noiembrie: IUBIREA DE ARG'NT', ZGARCEN'A S' EGOISMUL - Sambata, 26 octombrie, ora 8.00 — Utrenia,

CAP. 15 LUCA Sf. Liturghie si Parastasul pentru ctitori.
25 noiembrie: INTRISTAREA - CAP. 17 DE LA LUCA Cei ce doresc sa sprijine organizarea evenimentului,
9 decembrie: TRANDAVIA - CAP. 18 DE LA LUCA sunt invitati sa lase donatia lor la pangar, la

persoana care vinde lumanari. De asemenea, puteti
participa la pregatirea unor pachete alimentare
pentru persoanele defavorizate din parohie.

Va multumim anticipat si va asteptam cu drag!

_— Baeroof vy s 2oteee2  hitps//sfantuldumitruposta.ro
Fii ctitor y

cu 1 elro = Ne-am bucura sa ne trimiteti pareri, idei si raspunsuri, accesand paginile:

16 decembrie: NASTEREA DOMNULUI - CAP. 19 DE LA LUCA

Predici / Oameni / Ce-i de facut / Cum poti ajuta
RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI De asemenea, pe site veti putea gési toate numerele din
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO “‘Dimitrios” in variantd digitald, rezumatele serilor

Raiffeisen Bank, Agentia Decebal.

Va asteptam cu nerabdare!

Pentru a primi varianta originala a revistei "Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul ’ABONARE”

rOricine este dornic sa scrie si sa contribuie cu1 B'§e"ca .
articole pentru revista ”Dimitrios” este binevenit! Sf. Dumitru — Posta
Daca aveti ganduri si idei pe care le considerati
potrivite pentru a aparea in "Dimitrios” ingirati-le intr-
un articol de 300-400 de cuvinte si trimiteti-l la adresa
revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai scurt timp
posibil vd vom anunta dacad este potrivit si in ce Miercuri  18.00 — Sfanta taina a Maslului
numar urmeazi si fie publicat! Bine primite vor fi Vineri 18.00 — Acatist
toate cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie, )

sfatuiasca, laude, critice. VA multumim! Str. Franceza Nr1 g5 p5t5 10.00 - Parastas
\ ’ y Sector 3, Bucuresti

0727 394 631

Program liturgic

Duminica 8.30 — Utrenia si Sf. Liturghie

Luni 18.00 — Program de spovedanie
19.00 — Seara Catehetica
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