Duminica a VlllI-a dupa Rusalii

Despre saracie

Am citit in urma cu o saptdmandad, infr-un cotidian respectabil,
un articol intitulat ,Saracii Europei”, de fapt, prezentarea unui
studiu recent realizat de Uniunea Europeand si care evidentia
faptul c& riscul de sardcie urcad in tara noastrd la 46%, cel mai
ridicat intre granitele spatiului comunitar. Tot de acolo am aflat
ca trei sferturi din oamenii din mediul rural o duc foarte rau, iar
unul din zece copii adoarme, sau se chinuie sa o facad, flaméand.
Nu aveam neapdrat nevoie de cifre pentru a constientiza faptul
ca sunt multisemeni care suferd. Dar parcd nu voiam sd credem
cd jumatate din noi, dupd standardele europene, suntem
saraci. Desigur, in comparafie cu alte tari din Africa sau Asia
poate cd situatia nu mai pare atét de dramatica, dar...ne pune
e gdnduri. Si cum sa nu fii pus pe gé&nduri cand cifrele iti spun ca
10% din copiii acestei tarise culcainfometatie

Rubrica aceasta, insd, nu este una de analize sociale,
economice sau politice. Este un spafiu unde incercdm sa
aratdm ca saracia materiald a lumii, caderea ei, greutdfile si
infrdngerea ei sunt cauzate de vuitarea Evangheliei, de
desconsiderarea principiilor de viatd enunfate de Mdantuitorul
lisus Hristos, de uitarea pildelor pe care ni le-a oferit acum doud
mii de ani. O sa fiu simai concret si o sa fac legdtura cu pericopa
scripturistica ce s-a cititin aceastd a 8-a duminicd dupd Rusaliiin
cadrul Sfintei Liturghii, Inmultirea p@inilor (Matei XIV, 14-22).

lisus vorbeste multimilor, vindec@nd rdni si neputinte, tdmaduind
patimi si tGcere. Totusi, spre seard, apostolii SGi, In acord cu
oamenii ce ascultau cuvintele mantuitoare, i solicitd Domnului
sa le dea drumul in sate, pentfru a-si procura hrand. “N-au
frebuintd sa se ducd; dati-le voi sd mandnce” (v. 16). Ucenicii se
scuzd, cum sa le dam?e ,Nu avem aici decdat cinci pd&ini si doi
pesti” (v. 17). Adusd in fata Invatdtorului, hrana este
binecuvantatad si oferitd prin ucenici celor cinci mii de barbati,
fard a pune la socoteald femeile si copiii. "'Si au mancat toti si s-
au saturat si au stradns ramasitele de far&mituri, doudsprezece
cosuripline” (v. 20).

Legdtura cu studiul prezentat la inceput devine mai limpede.
Despre foamete si combaterea ei este vorba in ambele locuri,
numai cd solutiile sunt diferite. Pentru combaterea sardciei si
eliminarea excluziunii sociale, UE aratd cd este nevoie de
crearea multor locuri de munca, platite consistent si care sa nu

DIMITRIOS

foaia parohiald a Bisericii Sf. Dumitru - Posta

CYVANTVYIs SHP YIY?ZI‘HI l

nr.08 - iulie 2012

este altul. Nu ca nis-arspune s nu muncim, dimpoftriva. Doar cd
prioritatile sunt altele. Safturarea oamenilor vine dupd
ascultarea FiuluiluiDumnezeu, dupd ce eilsi petrec o ziintreagd
hranindu-si sufletele cu acele cuvinte pe care nimeni nu le mai
auzise vreodatd, prin care erau indemnati la generozitate,
iubirea de dusmani si nejudecarea aproapelui. lisus este apoi
“tras de mdnecd” de apostoli sa dea drumul multimilor. De
parcad El i-ar fi finut cu forta. De fapt, era o fortd, forta unui
cuvant unic, Cuvantul facut Om si redénd viata cu firescul ei
unor oameni frustrati care nu mai asteptau venirea lui Mesia.
Erau absorbiti de hrana venitd din Cersinu puteau pleca. Le era
foame mai int&i sufleteste, mai apoi si frupeste. lisus stia si le
oferea ce aveau nevoie. Mdncarea vine, apoi, in urma
rugdaciunii si este oferita prin mainile celor 12 apostoli pentru ca
ei sa certifice peste timp miracolul. S vada cd puterea lui
Dumnezeu face din cinci pdini si doi pesti suficientd hrand
pentru mii de oameni. RGman si firimituri, ca pildd a saturdrii
tuturor, dar si ca responsabilitate pentru hrand, ca un exemplu
pentru cei care, absorbiti de consumism, vor deserta frigiderele
in tomberoanele ldcomiei, in loc s& hrdneascd pdntecele
nenumaratilor oameni saraci. Cat de multie Poate 46%, poate
mai multi, poate mai pufini.

La doardoudzile dupad praznuirea atat de frumoasd azilei

Sf. Pantelimon (“Cel intru toate milostiv”’), hramul de vard al
Bisericii "*Sf. Dumitru-Posta”, invat@m ca linistea frupului vine din
linistea sufletului. Ca foamea este hranitd cu Sfanta Liturghie si
apoi cu mancare. Ca trebuie sa multumim pentru tot ce avem.
Ca surplusul nostru trebuie sa ast@mpere lipsurile celor din jur. Ca
frebuie s@ ne rugdm sa dispard umilinfa celor saraci si sa
participdm cu tofii la agapa euharisticd din bisericd, unde
avem pdinea cea cereasca si paharul vietii.




INGERII, IsSIBERYIs ARBITRY SI €Y

Teodora Raluca Poptean

Cei care au fost prezenti luni, la seara catehetica cu tema
Despre Ingeri, stiu cd la un moment dat s-a pus in discutie
termenul de “liber arbitru”. Nu vreau sd se inteleagd cad
subiectul liberului arbitru a avut o pondere in ideile si
intrebdrile pe care le-a ndscut prezentarea Despre Tngeri.
Probabil fiecare am plecat de acolo la fel de liber cum am
venit, dar cu ceva mai multd sperantd si credintd in
proximitatea ingerului nostru pazitor siin rolul lui mijlocitor. S-au
ridicat doar intrebdari, in ce masurad liberul arbitru existd sau
poate exista fard sa-1 excludd pe Dumnezeu, ce ar putea
insemna, n ipoteza in care, ne-a fost atribuit? Subiectul nu a
fost aprofundat. Este posibil ca parintele Mihai sa fi deturnat
discutia inainte ca noi sa simtim nevoia unei concluzii, la fel
cum este posibil ca niciunuia dintre noi sa nu-i fi dat asa mari
batdi de cap. Dar cel mai mult imi place sd cred ca
Dumnezeu, prezent acolo intre noi, ne apreciaza in forma

Sf. Cuvios Nicanor

noastrd sincerd si ne aminteste cd nu suntem singuri in fata
propriilor determinadri, in ceea ce ne motiveaza sau inspird. latd ce
am simtit eu, in lipsa unei adevarate educadtiireligioase, sianume
cd Dumnezeu imi dda voie sa fiu indrazneatd, ofensiva,
descurajata, atata fimp cat El este interlocutorul meu. Ca ma
incurajeazad, in timp ce imi da voie s& ma opun. Ca ingerul meu
circuldintre mine si El si ca sa vind, inseamnd cd& trebuie sa plece,
iarin rastimpul dintre plecare si venire imi da sansa dialogului. Nici
o clipd nu pierd din vedere ca tot ce poate mijloci relatia cu
ingerul meu este iubirea. lubirea mi s-a parut un cuvant abuzatin
ultima vreme, un cuvént care vinde. In sfera ei totald, de
nerationat, se nasc tot mai multi fraitori de revelatii, meniti sd ma
umple pe mine de invidie in timp ce ma straduiesc sa duc la
capdt un Tatal nostru, fard sa-mi zboare gdndul la altceva.
Invatatura crestind vorbeste despre iubirea in forma ei exigentd,
ddéndu-ne voie in acelasi timp s-o manifestadm in limitele noastre
omenesti, rationale, motivante, sponfane sau construibile. Si
anume despre iubirea aproapelui: "iubeste pe aproapele tau ca
pe tineThsuti”. Tnteleg c& mi se cere sa-liubesc mult. Darce mafac
dacd eu nu mad iubesc multe Daca mi-e greu sd ma iubesc cand
stiu ce-mi poate pieleae Cand primul impuls este sa-l judec pe
celdlalt? Desigur, am circumstante atenuante, in fiecare zi imi
aplic si mie cele mai aspre judecdfi. Dar la sfarsitul fiecareia, nu
stiu cum se face, cd nu ies rau. Adicd un pic de urd de mine se
administreazd bine impreund cu indulgenta, hai cd nu sunt fata
req, sila atGta exigentd, vine eassi ziua'in care voiincepe sa zidesc
inmine oinima mai curata.

PA&na luni seard nu vedeam solutia la “dacd pe mine, nu, atunci
cum pe aproapele”. Sa fi fost liberul arbitru cel care mi-a soptit ca
ar fi posibil sa-1Thngadui pe celdlalt, macar cu masura cu care ma
ingddui pe mine? Cred cd el a fost pentru ca, Sfanta Scripturd nu
da solutiide compromis. Acolo se vorbeste inclusiv despre a-fiiubi
dusmanul. Tn indulgenta-mi, as spune cd nu dusmdnesc. Dar
parcd am fostindemnatd, macar o data:

-lubeste-l!

-Hm, glumesti. Nu-lurasc, dar sa-liubesc? E de neiubit.
Dezbaterea despre ingeri mi-a amintit cd ingerul luiiliubeste asa,
de “neiubit” cumeste.

SFANTYIs CY¥VIOS NICANOR

diac. Bogdan Badita

Cate'nu as vrea sa scriu despre sfintii nostri dragi... As vrea s&
scriu: despre minunile lor, despre rugdciunea lor smerita,
despre cuvioasele lor nevointe, as vrea sa scriu asa, ca
despre un prieten drag si de nadejde, pentfru care nu sunt
suficiente cuvintele. Tnsa oricat de mult m-as stradui s&
impodobesc hértia cu vorbe elogioase la adresa lor, Imi vine
in minte c& nimic nu poate fimai graitor decat recunoasterea
lor ca mijlocitoriintre noisi Dumnezeu.

Dar de ce sa mai vorbim despre viata lor, dacd oricum se stie
ca sunt sfinti, au facut minuni si...ce mai, cam asta-i tot. Au
ajuns unii sa se infereseze doar atat: penfru ce e sfantul
cutare? Ocrotitor de..., vindecdtor de... etc. Ca de, nu ne
putem ruga celui care e vindecdator de cancer, pentru a ne
vindeca de diabet! Thsd eu le spun simplu: toti sunt rugatori
catre Dumnezeu pentru noi. lar dacd le-am cunoaste viata,
am stica ei pot mijloci pentru orice neputintd a noastra.
Putem merge la un om pe care nu l-am cunoscut in viata
noastra sisaii cerem o suma de bani, spre exemplu asa cam
cat pentru o casa? Nu... Putem merge la moastele unui sfant
sd neinchindm pios sisa-i cerem un lucru pe care evident nu -
am primit de la oameni, sperénd cd desi necunoscandu-l ne
va ajutae Dar putem oare s ne rugdm dacd nu stim cui2

Stim poate doar numele scris pe o veche racld si fotusi avem
indrézneala de a astepta sa primim ajutor.

latd de ce cititi acest articol, pentru ca vreau sa cunoasteti cate
ceva din viata Sfantului nostru ocroftitor Nicanor, care a poposit cu
sfintele-i moaste in bisericuta noastrd. Sféntul Cuvios Nicanor este
praznuit anual, in data de 7 august. Sfantul s-a ndscutin anul 1491,
in Tesalonic. Parintii sdi, loan si Maria, doi credinciosi instariti, au
int@mpinat mari greutati in dobéndirea de prunci.. Dupd multi ani
de rugdciuni, posturi si fapte bune, cei doi au dobdandit de la
Dumnezeu un badiat, pe care I-au botezat Nicolae. La varsta de 20
de ani rdmdéne orfan. DA averea sa saracilor si se retrage in
mandastire, primind numele de Nicanor. Se refrage in Muntele
Kalistratos, unde isi sapd o chilie in stdnca. Intr-o noapte aude o
voce dumnezeiascda ce i cere s@ urce pe culmea muntelui, sa
afle o icoand cu Mantuitorul lisus Hristos; aceastd icoand fusese
ascunsd. Afléndicoana, Dumnezeu i-a cerut stantului sa zideasca
pe acel loc o mandastire. Astfel, sfanful va zidi mandstirea
inchinata Schimbariila Fatd a Domnului.

Sfantul Cuvios Nicanor a frecut la cele vesnice in ziua de 7 august
1549, la varsta de numai 58 de ani. Sfintele sale moaste sunt
pdstrate, cu mare evlavie, in capela din incinta mandstirii sale, iar
o particica se afld, asa cum am spus mai sus, sith biserica noastra.



SF. MAR€ MYCCHIC SI

TAMADYITOR PANTEISIMON

Andreea Olaru

In aceste zile de praznic, in care Biserica Sfantul Dumitru -
Posta este invaluita in atmosfera de sarbatoare prilejuitd de
pomenirea Sfantului Mare Mucenic si Tamaduitor
Pantelimon, cu ale cdrui cinstite moaste s-a imbogatit si
biserica noastrd, se cade sd acorddm si noi cinstea
cuvenitd acestuimare Sfant si sa luam aminte la modelul lui
de vietuire si de jertfelnicie.

Sfantul Mare siTamaduitor Pantelimon s-a ndscut in anul 284
in cetatea Nicomidiei, dintr-un tata pagéan, senatorla curtea
imparatului, si o mama crestina. Primul sdu nume a fost
~Pantoleon" care se talcuieste ,,celin toate puternic caun
leu". Mama sa, Evula, i-a vorbit despre Dumnezeu si despre
nemurirea sufletului, iar tanarul era incantat de aceste
invatauri, Insa ele s-au stins Tn mintea lui o datd cu moartea
mamei.

Tatdl I-a dat pe Pantoleon la scolile pagane ale timpului.
Tanarul a studiat medicina si a fost incredintat ca ucenic
medicului Eufrosin. Deprinzadnd repede tainele practicdrii
medicinei si evidentiindu-se prin capacitatea intelectuald
sporitd, imparatul vremii, Maximian Galeriu, I-a vrut ca
medic personal.

Pantoleon frecea zilnic prin fata casei unui preot, Ermolae,
iar intr-o zi acesta |-a invitat sa intre. Preotul i-a vorbit
medicului despre Adevaratul si Singurul Doctor al sufletelor
si al frupurilor...despre Hristos. Cuvintele acestuia au ajuns
imediat la inima lui Pantoleon, care mai fusese sensibilizata
de astfel de vorbe in copildrie, astfel ca invataturile si-au
gasit usorsalasin sufletul lui.

Intr-o zi, Pantoleon a gasit pe drum un copil mort muscat de
o napdrca. Vrand sa probeze cuvintele preotului Ermolae,
acesta L-a chemat pe Hristos in ajutor. De indata copilul s-a
vindecat si animalul @ murit. Aceastd minune i-a oferit
ténarului medic certitudinea Tinvataturilor crestine, iar

acesta  a hotardt sa se boteze, primind numele de Pantelimon
careinseamna ,,cel cu totul milostiv'. Tdnarul Pantelimon savarsea
multe minuni, iar din dragoste pentru aproapele si-a vandut
averea pe care aimpartit-o saracilor.

Medicii din zona erau invidiosi pe el, pentru vindecarile minunate
pe care le facea sil-au denuntat imparatului sub diverse acuzatii
false. Acesta a poruncit sa fie chinuit groaznic sisa i se taie capul.
Pantelimon a fost legat de un stdlp, trupul i-a fost sfasiat de
gheare din fier, iar ranile arse cu faclii aprinse. hsé flacarile s-au
stins, iar ranile i s-au vindecat. A fost scufundat in plumb topit si
apoi aruncatin mare legat de o piatrd si tot nu a pierit. Ulterior a
fost bagat in cusca animalelor, darin prezenta lui, acestea s-au
imblanzit. Manios, imparatul a cerut sa fie legat de o roatd cu
lame ascutite, care, rostogolindu-se, I-ar fi omorat in fata tuturor,
dar Hristos I-a eliberat si de data aceasta. Maximian a dat ordinin
final ca Pantelimon sa fie decapitat sifrupul aruncatin foc.

In clipa mortii sale, din cer s-au auzit cuvintele:, Slujitor credincios,
dorinta ta va fi acum indeplinita, portile cerului iti sunt deschise.
Vei fi de acum inainte addpost deznadadjduitilor, ajutor celor
incercati, doctor bolnavilor si teroare demonilor. De aceead
numele tau nu va maifiPantoleon, ciPantelimon”.

Traditia spune c& in momentul decapitarii in loc de snge a curs
lapte din trupul Sfantului, iar maslinul de care era legat trupul lui, a
inflorit.

Pentru a nu fi luat de crestini, pagénii au aruncat in foc frupul
Sfé@ntului Pantelimon, dar acesta a fost scos mai tarziv nevatamat.
Sfantul Pantelimon prdznuit la 27 iulie, este pentru medici un
exemplu de devotament si de credinta neintinata de iubire de
avutie si prestigiu, dar totodatd un exemplu pentru fiecare dintre
noi, de milostenie sufleteasca. Suntem iata si astazi invitati de
Hristos s& punem inceput bun in viata noastrd, urmdand Sfantului
Pantelimon, pentru ca este la indemana noastra s& alindm un
suflet printr-o vorba bund, printr-un gest tandru sau printr-o tacere
inteleapta.

PCIsCRINAI Isd MAREC

lulia Macavei

imi plac mult peleringjele de la Sfantul Dumitru, de fiecare
data zic asta, si cnd se anuntd unul nou si pe drumul de
intfoarcere acasd, dupd ce calatoria ia bun sfarsit. Gratiela
si Sebastian, cei doi coechipieri care se ocupd de
organizarea plecdarilor, ne fac de fiecare data sa ne simtim
ca si. cum totul se Intdmpla fard niciun fel de piedicad, din
momentulTnh care ne inté@lnim pe Calea Victoriei si urcdmin
autocar unde toatd lumea e cu z&mbetul pe buze, pand
ce apunesoarele.

Ultimul pelerinaj a fostla mare!

Da, prima oprire a fost la Mandstirea Dervent, un locas
minunat, care ne-a bucurat cu verdeatd sirdcoare, intr-o
zi caniculard, n plin spatiu de c&dmpie dobrogeanad. Locul
pdrea cd pluteste, calugdrii cu fete senine apdreau, ne
zGmbeau si se duceau pasnic spre treburile lor. Aici este
Icoana Maicii Domnului, facatoare de minuni, la care
credinciosii se inchind si care are putere de vindecare, la fel
sicrucea sf@ntd de piatrd, care iese din padmant. Deasupra
ei s-a construit un Paraclis, un locin care oameniise roagain
tihna carugile lor sa fie auzite de Bunul Dumnezeu.

La chemarea pdrintelui Mihai, am luat-o pe o cdrare prin
spatfele mandastirii si am ajuns la izvorul t@maduitor, care a
fost creat de crestindtorul poporului nostru, Sfantului Andrei
prin lovirea toiaguluiluiin piatrd, acum 2000 de ani. Apa din
izvor curge de atuncisiin tot acest timp a alinat si vindecat
mulfi pelerini.

Urmatoarea oprire afost la pestera Sfantului Apostol Andrei,

in jurul careia s-a ridicat o superbd mandstire si 0 gospoddrie cu
multe animale si gradini, tfoate Tn mijlocul cGmpiei, unde nu te-ai
astepta sa gasestiasa o oaza.

Pe zidurile bisericii din pesterd sunt multe icoane ce pot fiadmirate
lalumina candelelor si alumandrilor. Tn locul altarului se aflé acum
o icoand mare a Sfantului Apostol Andrei la care se inchind toti
credinciosii. Grupul nostru a cantat  Acatistul Sfanfului Andrei,
bucurdndu-ne sincer de un moment plin de emotie.

Am plecat spre Techirghiol, spre locul unde a trait marele nostru
duhovnic, parintele Arsenie Papacioc. Chiar de laintrare, poza lui
teintémpind, déndu-fisenzatia cd este prezent sica te priveste cu
caldurad.

Am infratin chilia lui, unde toate obiectele sunt Iasate la fel cain
ultima clipd de viatd pe pamant. Obiectele sunt micute, patul,
scaunul, ochelarii, SfGnta Scripturd, toate lasGndu-ti impresia de
miniaturd, o cadmarutd modesta si primitoare, fapt ce aminteste
de smereniasi dragostea parintelui.

Aici, Tn anul 1951 a fost adusd de la stana regald de la Sinaia, o
bisericutd de lemn, schit pentru maici, alafuri de care s-a ridicat si
un sanatoriu, care este incd activ, acum bazd de odihnad si
fratament balnear.

Infr-un final, dat fiind faptul cd era zivua unui prieten din grup, am
ales s mé&ncam o prdijiturd pe plajd, chiar pe malul marii, unde
ne-am bucurat de briza proaspdtd a MdariiNegre.

Seara, ajunsi in Bucuresti, ca de fiecare datd, ramé&nem cu
impresia cd am frait mult mai mult decat o singurd zi, pentru ca
fiecare popas ne-a oferitmomente de adevarside bucurie.
Vainvitdm pe tofisaluatiparte la asa o experientd!

Bucurie Sfantal



INCREDERE

Alexandra Badita

Zice-se ca este greu s mai ai astdzi incredere in cineva. Oho, de
cate orinu am auzit oamenii pldng&ndu-se de aceastd meteahna
a noastrd. Dar oare a cui sa fie meteahna? A celor care nu pot
avea incredere sau a celor care nu inspird incredere? Oricum...,
stiti care ar fi cea mai mare greseald a mea acum? S incep sa
scriu cu totul altceva decdt ceea ce sugereaza titlul. Adicd s ma
apuc sa explic ceea ce Iinseamnad increderea vorbind de fapt
despre neincredere. Ce mai, sa fiu pesimistul satului si sad-miiau rolul
de a deschide eu ochii celorinocenti. Tn niciun caz! Eu va voi spune
cd am incredere in oameni, in cei cu care Dumnezeu m-a
binecuvantat sa-iam aproape.

Tnjurulincrederii se invart foarte multe lucruri: principii morale, relatii
interpersonale, devotament, ,,cuvantul dat si neluat inapoi” s
multe alte calitati care fac din noi buni prieteni. Si desigur tot pe
aici gasim si reversul medaliei, cédnd cei putin rataciti dau un
raspuns gresit deschideriinoastre fatd de ei.

Ins& cu adevdarat important este faptul cd nu putem construi o
relatie personald cu cei din jur dacd avem o problemd cu
increderea, nu putem deveni aproape pentru aproapele nostru
dacd avem aceastainsuficientd.

Poate nu ar trebui sa va conving de nimic in acest articol, insa nu
ma pot abtine. Vreau sd va spun ca ,frebuie” s avemincrederel
oamenii din jur. De ce? Ca sa putem construi impreund lucr
bune, s& ne bucurdm mpreund de realizari, s& ne sprijinim jn
proiecte care nule-am putea face singuri. f,
Putem restaura o bisericd dacd nu avem incredere n primul rino

- : N o N o 3
in Dumnezeu si apoiin oameni¢ Incredere in oamenii care ne ot

[N OAMENI

sprijini si pot aduce aportul lor acolo unde noi sunfem

neputinciosi?

Putem aduna cdativa din tinerii nostri de prin cluburisa-iaducemsa

participe activ la o discutie despre credintd, dacd nu ‘i'f em
increderein potentialullor?

Putem creea o comunitate frumoasad legatd prin rugdciune si pnn
activitati desfasurate in sprijinul Bisericii, dacd aprioric nu on‘
incredereain ei2
Rdaspunsul este cd increderea reciprocd ne-a dovedit cd bu’rem"
face toate acestea siinca si mai multe, iar exemplu ne sta mica si
t@ndra noastrd comunitate care prin mai sus mentionata calitate
facelucruridespre care ceilaltispun cd sunt doaridealuri. {

fipus / f

Cu multd bucurie va anuntdm cd de acum puteti urmari Temele serilor catehetice

activitatea Bisericii Sf. Dumitru - Postd pe noul nostru site
hitp://sfantuldumitruposta.ro/

De asemeneaq, pe site veti putea gasi
toate numerele din Dimitrios n
varianta digitald, rezumatele serilor
catehetice simulte altele!

Va asteptdm cu nerdabdare!

RO 02 RZBR00000600 1219 1317 - LEI
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO
RO 93 RZBR 0000 0600 1435 9666 - USD
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal.

Oricine este dornic sa scrie si sa contribuie cu articole pentru
revista “Dimitrios” este binevenit! Daca aveti ganduri si idei
pe care le considerati potrivite pentru a apdrea in

Luni, ora 19:00, Biserica Sf. Dumitru - Posta

6 august - Despre meserii care plac lui Dumnezeu - referent
Speranta Ciusleanu

13 august - Explicarea icoanelor Maicii Domnului - referent
Sebastian Maftei

20 aug - Practica ortodoxa ca terapie - referent Lavinia
Tanculescu

27 aug - Manifestarile iubirii - referent Gabriela Lazar

Pentru a primi varianta digitala a revistei “Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul “ABONARE”

Program liturgic Biserica
Duminica 8:30 - Utrenia si Sf. Liturghie

Sf. Dumitru - Posta

“Dimitrios” insirati-le intr-un arficol de 300-400 de cuvinte si LY :ggg . Erogro(r:n ?ehsprov'edonie

trimiteti-1la adresa Revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai A= Sl CeliinEiiee =

scurt imp posibil v vom anunta dacd este potrivit siin ce  Miercuri 18:00 - Siania Taind a Maslului i IS [Nl
‘ Vineri  18:00 - Acatist sector 3, Bucuresti

numar urmeaza sa fie publicat! Bine primite vor fi toate
cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie, sfatviasca,
laude, critice. Va multumim!

Sambata 10:00 - Parastas

0727 394 631
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