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Cunosc, deci sunt fericit

pr. paroh Mihai Gojgar

Duminica a VII-a dupa Pasti, a Sfintilor Parinti de la
Sinodul I Ecumenic, oferda participantilor la Sfanta
Liturghie posibilitatea de a-si (re)aduce aminte ca
dobandirea vietii vesnice este consecinta aprofundarii
cunoasterii lui Dumnezeu: ,Si aceasta este viata
vesnica: ,Sa Te cunoasca pe Tine, singurul Dumnezeu
adevarat, si pe lisus Hristos pe Care L-ai trimis” (v.
3). Cand fiti aduci aminte de momentul in care
Mantuitorul Tisus Hristos a rostit aceste cuvinte (Ioan
XVII, 1-13), de tensiunea premergatoare judecarii,
condamnarii si rastignirii Sale, entuziasmul aflarii in
perioada dintre indltare si Rusalii este temperat de
responsabilitatea pe care o resimtim ca fii ai Celui ce
din iubire S-a jertfit pentru noi. Fericirea de a fi primit
cuvintele ce trebuiau sa indrepte pasii nostri spre
Imparatia Cerurilor (,Pentru cd cuvintele pe care Mi
le-ai dat le-am dat lor, iar ei le-au primit si au
cunoscut cu adevarat ca de la Tine am iesit, si au
crezut ca Tu M-ai trimis” - v. 8) este un sentiment pe
care...nu il traim la intensitatea fireasca. Oare de ce?
De ce nu se poate bucura cineva de o vale inflorita din
varful unui deal pe timp de vara? Sau de ce nu poate
zambi cand apusul se asterne rosiatic peste o noua zi
daruita de Sus? Si nici rade linistit in compania celor
dragi? Poate pentru ca nu poate sau nu mai poate
vedea, nu stie sau nu mai stie sa se bucure, nu este
sau nu mai este in compania nimanui. Cu alte
cuvinte, nimeni nu rateaza fericirea daca i se ofera.
Nimeni nu ezitd sa exulte, daca beatitudinea este prin
preajma. Poate nu stiu sa se bucure? Exclus! Fericirea
te invatd ea ce si cum, are propria ei scoald. Deci,
daca cineva nu este Tncantat de starea in care se afla,
desi poate ar trebui, asta se intdmpla pentru ca nu
realizeaza acest lucru. Asa si noi, nestiind ca suntem
privilegiati fatd de alte neamuri de primirea
Evangheliei, nu aratam nici un fel de diferente in

atitudine, viata sau crestere duhovniceasca fata de
cei care incd asteaptd vestirea Imparatiei. Dar nici nu
suntem fericiti. Discutia trebuie dusa si spre sfere
mult mai concrete si mai la indemana. Spre exemplu,
fnainte de a vorbi despre eroii de la Niceea, cei care
au salvat dreapta credintd, Parintii care au
recunoscut pe Fiul ca Dumnezeu adevarat, deofiinta
cu Tatal, nu ar strica sa ne uitam la fratii si surorile
care nu doar ca n-au putut auzi de biruinta de la 325
sau din alte perioade din istoria Bisericii, ci sunt
lipsiti de notiuni fundamentale pentru un crestin.
Atunci cand nu intelegi de ce trebuie sa existe preoti,
lacasuri de cult, slujbe, nu distingi intre maslu,
pomelnic, sfinte moaste sau alte lucruri ,bisericesti”,
cand sinuciderea, avortul, homosexualitatea nu ti se
par optiuni reprobabile, cand citirea Sfintei
Evanghelii in biserica este tratata cu lipsa de respect
si consideratd sunet de fond pentru completarea
acatistului, este clar ca fericirea de care vorbeam mai
tarziu si de care s-ar fi cuvenit sa ne Tmpartasim
dimpreuna cu familia Bisericii din toate timpurile, are
val de imposibilitate. ,Cand eram cu ei in lume, Eu ii
pazeam in numele Tau, pe cei ce Mi i-ai dat; si i-am
pazit si n-a pierit nici unul dintre ei, decat fiul
pierzarii, ca sa se implineasca Scriptura” (v. 12).
Mantuitorul a dat responsabilitatea evanghelizarii si
pastoririi  tuturor neamurilor apostolilor si, mai
departe, ierarhiei bisericesti. Pe cadt de mare este
datoria sfintitilor slujitori, pe atat de mare este si
respectul pe care trebuie sa-l aiba cineva fata de
parintii spirituali, pentru ca ei nu sunt doar dascali, ci
calauze pe drumul Tmplinirii. O Tmplinire la care
vibreaza nu doar inima noastra, ci si a celor din jur
si, asa cum o spune chiar El, Parintele Ceresc: ,lar
acum, vin la Tine si acestea le graiesc in lume, ca sa
fie deplina bucuria Mea in ei” (v. 13).
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Alexandra Badita

Poate n-ar fi nevoie de lamuriri suplimentare, dar le
facem, pentru unii credinciosi care mai fac confuzie
intre Sfantul Iuda Tadeu si un alt Iuda, cel care L-a
vandut pe Mantuitorul Hristos. Au existat doi apostoli
cu acelasi nume si tot doua, au fost caile pe care
acestia le-au urmat. Cai diametral opuse, fiindca daca
Iscarioteanul a tradat, Tadeu a iubit. Daca primul a
fost las, cel din urma a fost plin de curaj in
propovaduirea Evangheliei si in rabdarea chinurilor
mucenicesti. Desigur, diferentele dintre cei doi sunt
foarte multe, dar esentialul este ca doar unul dintre ei
L-a urmat pe Hristos. Iuda Tadeu s-a nascut in
Nazaretul Galileii, fiu al lui Iosif teslarul, cel care
urma sa fie logodnicul Fecioarei Maria, si al Salomeei
fiica lui Agheu. A avut inca trei frati: Iacov, Iosie si
Simon. Din addnca smerenie se numeste in epistola
sa ca fiind ,rob al lui Hristos si frate al lui Iacov”,
neindraznind a se numi frate al Domnului, ci al celui
care era numit fratele Domnului, Iacov. Din Vietile
sfintilor pe Iluna iunie, aflam ca Sfantul Iuda a
propovaduit Evanghelia in Iudeea, Galileea, Samaria,
Idumeea, apoi in partile Siriei, Mesopotamiei si in
cetatea Edesa. Aflandu-se in Persia, a scris in limba

greaca o epistold soborniceasca care, desi este
scurta, cuprinde fnvataturi dogmatice si sfaturi pentru
crestini. Dupa o neobosita propovaduire a Evangheliei
fn multe tari, ajunge in partile Armeniei unde, in jurul
anului 66, paganii il spanzura pe un lemn in forma de
cruce si il strapung cu sageti. Astfel se termina
eforturile sale pentru credinta in Hristos Domnul.
Sfantul Iuda Tadeu este praznuit de Biserica Ortodoxa
in fiecare an pe 19 iunie. O parte din sfintele sale
moaste se pastreaza in catedrala din Echmiadzin -
Armenia, iar o alta parte din sfintele sale moaste sunt
in bazilica Sfantul Petru din Roma. Singura sa icoana
in Bucuresti, se afla in Biserica Sfantul Dumitru-
Posta. ,Mila wvoud si pace s iubirea sa se
Inmulteasca!”, acesta este primul indemn din epistola
ldsata noua de Apostolul lui Hristos, Iuda. Iubirea sa
se Tnmulteasca si In comunitatea noastra, mila sa
primim de la Domnul pentru rugaciunile pe care le
incredintdm Sfantului Iuda sarutédnd smerita sa
icoana aflatd Tn biserica noastra si pacea sa se
reverse peste sufletele cuprinse de deznadejde, al
caror ocrotitor stim ca este.

SARBATOAREA RYSALsIIOR

Ciprian Apintiliesei

Denumirea biblicd a sarbatorii in care crestinii
praznuiesc Pogorarea Duhului Sfant, este cea de
"Cincizecime”, asa cum apare in cartea Faptele
Apostolilor 2, 1-4 sau 20, 16. La cincizeci de zile dupa
Inviere, S-a pogordt Duhul Sfant peste Apostoli.
Astfel, a luat nastere Biserica, la care s-au adaugat in
scurt timp inca trei mii de nou-botezati. La poporul
roman, insd, aceasta sarbatoare mai poarta pana
astazi si denumirea de "Rusalii”. Denumirea este
legatd de cuvantul latin “rosalia”, care pentru lumea
pagana desemna sarbatoarea rozelor, a trandafirilor.
Cu toate acestea, interpretarea corecta este alta.
Pana prin secolul al V-lea, dupa cum dau marturie
unele documente mai vechi, in Orient Cincizecimea
era praznuitd odatd cu Indltarea Domnului.
Impreund, marcau partea finald a perioadei pascale.
Asa se face ca, dupa separarea celor doua sarbatori,
denumirea de Rosalia a ramas atasata de praznicul
Cincizecimii, traditie ce s-a pdstrat numai in
spiritualitatea crestind a romanilor.

Din multitudinea de aspecte ce pot fi abordate, ne
vom opri aici la cel care vizeaza momentul in care s-
au petrecut aceste evenimente minunate. Mai exact:
de ce a ales Dumnezeu ca Duhul Sfant sa se pogoare
la Cincizecimea iudaicd? Intai de toate trebuie stiut

ca Cincizecimea iudaica, dupa semnificatia ei istorica,
este acea sdrbatoare anuald care face amintire de
primirea Legii, de catre Moise, pe Muntele Sinai
(Iesire 19, 1). Dupa semnificatia ei agrara, este pusa
in legatura cu Iincheierea secerisului, ea fiind o
sarbatoare de multumire pentru strangerea recoltei,
de unde purta si denumirea de “sarbatoarea
secerisului”. Legea veche le poruncea evreilor sa
mearga la Ierusalim de trei ori pe an, pentru a
sarbatori Pastele, Cincizecimea si infingerea Corturilor
(Deut. 16, 16). Iudeii care fusesera de Paste la
Ierusalim au venit si acum in cetate ca sa se inchine
la Templu. Astfel ca Duhul S-a pogorat asupra celor
care fusesera de fata si la Patimirile Mantuitorului,
pentru ca numai ei puteau intelege pe deplin cele ce
fnvatau acum ucenicii prin vorbirea in limbi. Pe de
alta parte, dupa cum spun Sfintii Parinti, un alt motiv
pentru care Duhul a venit in timpul Cincizecimii
iudaice este acela ca se cadea ca, in aceeasi zi in care
s-a dat Legea cea veche prin lespezile de piatra, sa se
dea si Legea cea noua, care e ,scrisa nu cu cerneala,
ci cu Duhul Dumnezeului celui viu, nu pe table de
piatra, ci pe tablele de carne ale inimii” (II Cor. 3, 3).
Duhul Sfant a legiuit si atunci, si tot El legiuieste si
acum.
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diac. Bogdan Badita

Nu existd om care sa nu aiba datoria crestina de a
pomeni pe cei adormiti din neamul sau, atat in
rugaciunea particulara, dar mai ales in zilele randuite
de Biserica. Si ziua sdptamanii care este dedicata
celor adormiti si in care se face slujba parastasului
este sambata. insd doud dintre sdmbetele de peste
an sunt consemnate in mod special in toate
calendarele Bisericilor Ortodoxe. Iar acestea sunt
Sambata dinaintea Duminicii |asatului sec de carne (a
Infricosatoarei Judecdti) si Sambdta dinaintea
Duminicii Pogorarii Duhului Sfant (Rusaliile), numita
si Sambata Rusaliilor. Ambele zile poarta in popor si
denumirea de Mosi (cea dintdi - Mosgii de iarna,
cealalta - Mosii de vara). Denumirea populara de Mosi
provine de la faptul ca in aceste zile facem pomenirea
parintilor, mosilor si stramosilor nostri trecuti la cele
veghice.

Mantuitorul Hristos nu le-a lasat Sfintilor Apostoli o
doctrina a mantuirii individuale, ci o noud porunca -
sa se iubeasca unul pe altul. Iubirea este deci
fundamentul, adevarata viata a Bisericii, care dupa
Sfantul Ignatie al Antiohiei este “unitate de credinta si
iubire”. Iar rugaciunea pentru cei adormiti este
expresia de baza a Bisericii ca iubire. Ne rugam
Domnului sa 1i pomeneasca pe cei plecati din aceasta
viatd pentru cd i iubim. Parintele Alexander
Schmemann spune: "Rugadndu-ne pentru ei, ne
intdlnim cu ei in Hristos, Care este dragoste, infrange

moartea, care este ultima biruintd asupra instrainarii
si lipsei de dragoste”. Astfel, iubindu-l pe Hristos, fi
iubim pe cei ce sunt in El, adicd si pe cei adormiti.
Din acest motiv trebuie sa 1i pomenim si sa ne
gandim la toti cei plecati din aceasta lume, mai ales
ca ei nu mai pot face nimic pentru sufletele lor.
Adaug si o istorioara duhovniceasca ce ne face sa ne
gandim mai mult la responsabilitatea rugaciunii
pentru cei adormiti. Intr-o min&, unul dintre tuneluri
se surpa si un muncitor nu este gasit. Fiind la 50 de
metri adancime, echipa incepe sa-lI caute. Afland
despre aceasta nenorocire, sotia celui pierdut ii face
cele dupa randuiald si vorbeste cu un preot sa fi
slujeascd 40 de Sfinte Liturghii. In timpul ultimei
liturghii, barbatul este g&sit viu. Intrebat cum de a
supravietuit, el relateaza faptul ca in fiecare zi la
aceeasi ora, un barbat imbracat in alb 1i aducea o
bucatica de pdaine muiata in vin. Vedeti puterea
Sfintei Liturghii si a rugaciunilor? Un inger al
Domnului venea zilnic si-l hranea exact cand preotul
savarsea liturghia pentru el.

Inchei cu un indemn al périntelui Rafail Noica:
"Moartea nu exista, omul nu poate muri, c-asa l-a
fdcut Dumnezeu”. Si asa este. in Hristos Cel inviat nu
exista moarte, pentru cd El a biruit-o...ci, viata
vesnica. Si aici este nddejdea noastra, in Hristos
Caruia ne rugam sa primeasca rugaciunile noastre
pentru toti cei adormiti ai nostri.

ICOANA SFAHNTYLYI 1¥DA TEADEY

Emanuel Tudor

Pe strada Franceza,

acestei indreapta

deznadajduiti,

icoane fsi

aproape si-au pierdut sperantele. Desi intentia initiala a fost de a descrie
aceasta icoana din punct de vedere al realizarii ei artistice, incercand sa astern
cateva idei cu privire la modul cum a fost realizata, culorile care au fost folosite
si carei scoli de picturd ii apartine, mi-am dat seama ca acesta este un lucru
care conteaza foarte putin sau chiar deloc pentru cei in nevoie, care se roaga
fierbinte inaintea ei.

= ortodoxa,

la numarul 1, in incinta bisericii Sfantul Dumitru-Posta,
poate fi gasita singura icoana din Bucuresti care il infatiseaza pe Sfantul Iuda
Tadeu, unul din cei doisprezece apostoli ai Domnului nostru lisus Hristos. In fata
rugaciunile catre Dumnezeu,
Sfantul Iuda Tadeu fiind cunoscut drept mijlocitorul celor care

Pentru ca suntem ortodocsi, stim ca icoanele nu sunt niste
simple tablouri care sunt facute sa incante privirile, nu sunt bucatl de lemn pictate si
fnramate frumos, ci sunt mai mult de atat, sunt ferestre catre persoana pe care o
reprezintd, pentru ca numai asa ne putem ruga in duh si adevar. Pentru cei aflati cu
adevarat Tn nevoie, nu mai conteaza daca ramura din mana Sfantului este finic sau
altd plantd, daca la gat are atarnat un engolpion sau altceva si daca acel bat
reprezinta o carja episcopald sau este un simplu toiag. Este adevarat ca in traditia
icoanele sunt facute dupa anumite reguli care le dau frumusete si cel mai
important spiritualitate, ajutand pe cei ce se roaga sa simta cu adevarat ca rugaciunea
lor nu se pierde undeva in eter, ci ajunge in mod tainic la Dumnezeu prin mijlocirea
sfantului reprezentat in icoand. Sunt persoane interesate de arta iconografica si
persoane care nu stiu foarte multe despre acest domeniu, dar in oricare categorie ne-
am incadra, scopul icoanei este acela de a ne a ajuta sa ne rugam.

in special cei
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Oana Gojgar

Copilaria este singurul moment al vietii in care traim
totul la intensitate maxima, plangem si radem in
aceeasi zi, ne suparam si iertam dupad cateva
momente, suntem singuri si totodata cu toata
lumea.

1 Iunie - Ziua Internationald a Copilului, este o zi in
care trebuie sa@ sarbatorim copilaria, o zi care sa
arate ca el, copilul, este un mare dar al vietii, dar ce
trebuie ocrotit si iubit neconditionat.

Precum afirma Lucian Blaga, “Copilaria este inima
tuturor varstelor”. Asadar, ne-am adunat cu mic, cu
mare (copii, parinti, educatoare ale Gradinitei Nr. 24
din sectorul 3), in curtea primitoare a Bisericii
Sfantul Dumitru Posta, pentru a serba cu voie bung,
joc si cant, 1 Iunie, ziua copilului din noi.

La invitatia parintelui paroh Mihai Gojgar si cu
sprijinul enoriasilor care au dorit sa-si aminteasca
de vremea copilariei, ne-am jucat, am simtit gustul
dulciurilor preferate ale varstei copilariei, ca
ciocolata de casa, dar am si lucrat.

Atelierele cu teme variate: “Pictura pe sticld”,
“Oraselul copiilor”, “Flori pentru flori”, au avut ca
scop dezvoltarea imaginatiei, a creativitatii, atat a
copiilor cat si a parintilor, privind utilizarea
materialelor reciclabile. Dupa incheierea atelierelor,
cei mici au pastrat lucrarile.

Rezultatul acestei actiuni a fost unul pozitiv, incarcat
de multd emotie, mai ales pentru parinti, copiii
mari, cum s-au autointitulat acestia. Uitdnd de
grijile cotidiene, s-au bucurat de sansa de a mai fi

copii, macar pentru o zi. Voi incheia transmitand . .
mesajul acestora: “Multumim, pé&rinte, pentru Programul serilor catehetice

aceastad zi minunata!” R | iunie 2013
! ! 17. 06. 2013
Despre virtuti; Cap. 10 din Evanghelia de la Marcu

24. 06. 2013
Despre pacat; Cap. 11 din Evanghelia de la Marcu
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cu 1 euro = Ne-am bucura sa ne trimiteti pareri, idei si raspunsuri, accesand paginile:

Predici / Oameni / Ce-i de facut / Cum poti ajuta
RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI De asemenea, pe site veti putea gési toate numerele din
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO “‘Dimitrios” in variantd digitald, rezumatele serilor
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal. Vi asteptdm cu nerabdare!

Pentru a primi varianta originala a revistei "Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul ’ABONARE”

[ Oricine este domnic s& scrie si sa contribuie cu Bi§erica . Program |iturgic
articole pentru revista ”Dimitrios” este binevenit! Sf. Dumitru — Posta = o . _
Daca aveti ganduri si idei pe care le considerati Duminica 8.30 — Utrenia si Sf. Liturghie

potrivite pentru a aparea in "Dimitrios” ingirati-le intr-
un articol de 300-400 de cuvinte si trimiteti-l la adresa
revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai scurt timp ‘
posibil vd vom anunta dacad este potrivit si in ce \

numar urmeaza sa fie publicat! Bine primite vor fi i e Vineri 18.00 — Acatist

Luni 18.00 — Program de spovedanie
19.00 — Seara Catehetica
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Miercuri  18.00 — Sfanta taina a Maslului

toate cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie,
sfatuiasca, laude, critice. Vi multumim! Str. Franceza Nr.1 Sémbata 10.00 - Parastas
\ y Sector 3, Bucuresti
0727 394 631
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