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Miros de praznic
pr. paroh Mihai Gojgar

La mijlocul lunii Cuptor, ne pregatim de cea de-a
cincea praznuire a Sfantului Pantelimon, de cand
este, oficial, unul din hramurile parohiei. Acesta a
fost primul praznic in calitate de paroh, in tandrul
ldcas din Str. Franceza. Imi aduc aminte de putinii
oameni care au participat atunci, de mesele asezate
la umbra salciilor, de gardul verde tuns perfect, de
trandafiri, de ordinea din curte, de naivitatea cu care
priveam, pe alocuri, misiunea de prim-ostenitor.
Astazi, curtea este plind de materiale de constructii,
trandafirii sunt acoperiti de praf, gardul a fost
trunchiat putin, umbra s-a mai pierdut, iar oamenii
sunt mai multi. In ciuda gramezilor de moloz si
materiale de constructii, in ciuda galagiei si forfotei
mult mai multor pasi, sentimentul de implinire este
mai aproape. Misiunea de restaurare este
constientizatd si de catre dumneavoastra, cei care
cititi, cei care sprijiniti si cei care va rugati pentru
aceasta lucrare. Stiti cd acest mandat este extrem
de important. Tineretea Sfantului Pantelimon se
regaseste in entuziasmul si media de vérstda a
enoriasilor nostri. Jertfelnicia si taria credintei lui
sunt sinonime cu daruirea si eforturile celor care ne
ajuta, cu timp si fara timp, cu suflet si mijloace
materiale, dar mereu cu drag. Puterea lui Pantoleon
devenit Pantelimon este darul pe care ni-l oferim
reciproc, darul de a ne mangaia si intrajutora, de a
ne asculta pasurile si de a il face pe celdlalt sa se
simtd mai bine. Sunt absolut convins ca minunile
Sfantului  Pantelimon nu se limiteaza doar la
vindecarile trupesti si alinarea durerilor fizice.
Acestea stiu ca existd. Mai mari sunt minunile prin
care oamenii devin mai milostivi, mai buni, mai
intelegatori, mai dispusi sa lase de la ei, mai
curajosi, mai mult "purtatori de chinurile" celorlalti,
asa cum se spune in troparul Sfantului Pantelimon.
Si cred ca aceasta este adevarata cinstire a Sfantului
Doctor fara-de-arginti. Pentru toate minunile,
schimbarile, tamaduirile si pacea aduse in sufletele
noastre, ne finchinam si i multumim Sfantului
Pantelimon, ca este alaturi de noi. Iar pe
dumneavoastra, va indemnam sa il cautati in
continuare, neuitand de hramul sau, aici, in Centrul
istoric, unde va asteptam cu drag.




VIATA SFANTYIs¥] PANT€IsIMON

diac. Bogdan Badita

Cu totii ne bucurdm fin aceastd perioadd, de hramul dorinta ta va fi acum indeplinitd, portile cerului fti
de vard al Bisericii Sfantul Dumitru Postd, adicd 27 sunt deschise, cununa ta e pregdtita. Vei fi de acum
iulie, ziua de praznuire a Sfantului Mare Mucenic si inainte addpost deznadajduitilor, ajutor celor
T&maduitor Pantelimon. Acest sfant este unul dintre fincercati, doctor bolnavilor si teroare demonilor. De
cei mai cunoscuti “doctori fird de arginti”, decarece, aceea numele tdu nu va mai fi Pantoleon, ci
medic fiind, nu cerea platd pentru binefacerile ficute. Pantelimon”. Parintele Teofil Pardian, spune despre
S-a ndscut in anul 284 in vremea impdratului Sfantul Pantelimon: "E buna cinstirea pe care i-o
Maximian Galeriu, primind numele de Pantoleon, adicd aducem unui sfant prin laudele randuite de Biserica,
"cel in toate puternic ca un leu”. Tatdl sdu era pdgan, € buna cinstirea pe care o aducem oricarui sfant sub
dar mama sa era crestind. A invatat filozofia si a indrumarea Bisericii noastre, dar, iubiti credinciosi,
terminat cu succes scoala de medicind din Nicomidia. cea mai de cdpetenie cinstire pe care i-o putem
A fost atras de credinta crestind, ca urmare a aduce unui sfant, este sa ne asemanam cu el. Nu
influentei dragostei mamei sale. In Nicomidia, un suntem doctori, nu suntem tamaduitori, dar
b&trdn pe nume Ermolae, il invatd c¥ Hristos este mangaietori putem fi, alindtori de suferinta cu
singurul doctor adevérat al sufletelor si al trupurilor. putere omeneascd, cu dorinta de bine pentru cel
Intr-o zi Pantoleon a gdsit pe drum un copil mort, care suferd, asta o putem face si noi; si daca facem
muscat de o ndparcd. Vrand sd probeze adevdrul cele la masurile noastre, face si Dumnezeu pentru
cuvintelor lui Ermolae, a chemat in ajutor numele lui noi, ceea ce nu putem face noi prin puterea noastra.
Hristos si copilul s-a ridicat. Aceasta a dus la botezul ~Si atunci, iatad ca suntem si noi pe calea Sfantului
sfantului, primind numele de Pantelimon, ce inseamnd Mare Mucenic Pantelimon”. Sfantul Pantelimon este
"cel cu totul milostiv”. Dupd Sfantul Botez, multe boli considerat ocrotitorul medicilor si tamdduitorul
incurabile si neputinte nespuse au pierit in fata iubirii  bolnavilor, fiind un model al medicului cregtin.
si credintei Sfantului. Pentru cd era cdutat de multi Sfantul Mare Mucenic Dimitrie a dorit ca alaturi de
bolnavi, ceilalti medici din Nicomidia, invidiosi pe e€l, s& mai mijloceasca cineva pentru toti credinciosii
Sfantul Pantelimon, l-au denuntat c3 este crestin. bisericii Sfantul Dumitru Posta. Sa ne rugam
Dupd ce I-a supus la chinuri cumplite, imparatul a Sfantului Mare Mucenic Pantelimon, ale carui
ordonat sd i se taie capul. in momentul mortii sale, moaste se afld si in biserica noastrd, sd ne
din cer s-a auzit un glas zicAnd: “Slujitor credincios, tamaduiasca bolile si sa ne intdreasca in ispite!
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PLAN1

Teodora Poptean

In numarul trecut, v8 anuntam mutarea clopotnitei
de pe vechiul loc si finlocuirea acesteia cu o
constructie noua - zvonita. Zvonita este un termen
folosit in Moldova de Nord si in Basarabia pentru a
desemna un tip aparte de clopotnitd, de influenta
ruseasca. Clopotele sunt adapostite intr-o constructie
independentd, fiind prinse de aceasta printr-un
sistem de barne si de parghii. Asadar, noua zvonit,
va fi situata pe latura din dreapta a incintei bisericii
si va avea la baza o fundatie de beton, pe care se va
ridica un schelet metalic. Aspectul va fi al unui turn
metalic din tabla tratatd tip Corten, cu o inaltime
totald de aproximativ 10 m, de care vor atarna unul tabla tratata ip Corten
sub altul, trei clopote de bronz, cu greutatea de 255,
450 si respectiv 745 kg. Revenind asupra informatiei
ca noua zvonita indeplineste o conditie impusa de
Comisia de Monumente Istorice si anume, element
arhitectural nou in procesul restaurarii bisericii, va
prezentam o imagine din proiect.
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PLAN4
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INVITATIC Isd HRAM

Avem bucuria de a va invita la hramul de vara al Bisericii
Sfantul Dumitru Posta,

Sfantul Mare Mucenic si Tamaduitor Pantelimon.

Evenimentul se va desfasura dupa urmatorul program:

Vineri, 26 iulie, ora 18.00: Priveghere si procesiune cu sfintele
moaste;

Sambata, 27 iulie, 8.00: Acatistul Sfantului Pantelimon, Sfanta
Liturghie si Parastas.

Cei care doresc sa sprijine organizarea evenimentului, sunt
invitati sa lase donatia lor la pangar, la persoana care vinde
lumanari.

Va multumim anticipat si va asteptam cu drag!

RYGACIYNCA PREASFINTITYIsYlI €ReMeEl (SCHIMHICYLs) CATRE SFANTYIs MARE

MYCEHIC PANTEISIMON

O, Mare Mucenice si Tamaduitorule Pantelimon! Roaga-te lui Dumnezeu pentru noi si nu ldsa sa ramana in noi
bolile trupesti si sufletesti de care suferim. Vindeca bolile pricinuite de patimile si pacatele noastre.

Bolnavi suntem noi de lene, de slabiciune trupeasca si sufleteasca - tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.
Bolnavi suntem noi de dorinte si impatimire de lucrurile trecatoare pamantesti -

tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon. Bolnavi suntem, o, Sfinte Pantelimon ...

Bolnavi suntem noi de uitare pentru lucrarea mantuirii, pentru pacatele, neputintele si pentru datoriile noastre
- tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem noi de tinerea in mintea noastra a raului, de manie, de ura, de tulburare - tamaduieste-ne pe
noi, Sfinte Pantelimon.

O, Tamaduitorule al Sfantului Athos si al intregii lumi! Bolnavi suntem noi de invidie, mandrie, ingamfare,
preamarire, de rand cu nemernicia si netrebnicia noastra - tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.
Bolnavi suntem noi de multele si feluritele caderi in poftele trupului: in desfranare, in mancarea cea fara de
sat, In neretinere, in desfatare - tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Bolnavi suntem noi de prea mult somn, de prea multa vorbire, de vorbire desarta si de cea savarsita cu
judecata - tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

O, Sfinte Pantelimon! Ne dor ochii nostri de privirile pacatoase. Ne dor urechile noastre de auzul cuvintelor
desarte, a cuvintelor rele, defaimatoare. Ne dor mainile noastre neintinse spre savarsirea rugaciunii si spre
fapta cea de milostenie - tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon. Ne dor picioarele noastre nepornite
grabnic spre Biserica Domnului, dar care usor se indreapta spre cai ratacite si spre locuintele acestei lumi -
tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon.

Dar cel mai mult ne dor limba si buzele noastre de rostirea cuvintelor zadarnice, desarte, urate, de nerostirea
cuvintelor de rugaciune, de lauda sau de rostirea acestora cu nepasare, cu neluare aminte si fara de pricepere
- tamaduieste-ne, o, Milostive!

Bolnava este mintea noastra si lipsita de intelegere, intelepciune si de cugetare.

Bolnava este vointa noastra, care se intoarce de la lucrurile sfinte si se indreapta spre lucruri pacatoase,
daunatoare noua si neplacute lui Dumnezeu.

Bolnava este inchipuirea noastra, care nu doreste si nu este In masura sa constientizeze atat moartea si
suferinta vesnicd a p&catosilor, cat si Fericirile Imparatiei Ceresti, mania Domnului, Patimirile lui Hristos pe
cruce, rastignirea Lui. O, Sfinte Pantelimon, tamaduieste-ne. Ne doare totul Tn noi.

In neputintd este sufletul nostru cu toate puterile si priceperile lui.

In neputintd este trupul nostru cu toate méadularele lui.

Tamaduieste-ne pe noi, Sfinte Pantelimon, Tamaduitorul cel fara de arginti, Doctorul cel mult iubitor si sluga
Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu. Nu ne lasa pe noi in urgia bolilor si neputintelor, ci tamaduieste-ne cu
puterea Harului tau si vom ldauda Preasfanta Treime: pre Tatal, pre Fiul si pre Sfantul Duh, pe Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu care te trimite spre slujire bolnavilor si vom multumi harului tdu purtator de
vindecari in veci. Amin.



DOHATII SAY CONTRACTE D€ SPOHSORIZARE TH PROCES¥Ls RESTAYRARII

pr. paroh Mihai Gojgar

Biserica Sfantul Dumitru este in proces de restaurare majora. Ma adresez
dumneavoastra, ca unor prieteni ai acestui lacas. Cheltuielile depdsesc
posibilitatile noastre materiale. Proiectantii, dirigintii, utilitatile, in afara de
costurile propriu-zise ale restaurarii, sunt de 1500 euro lunar. Enorm, pentru o
parohie mica si foarte putin sustinuta material. De aceea, dacd aveti

posibilitatea unor donatii sau incheierii unor contracte de sponsorizare care sa nn:mcun:;! f
. o L . o v e . | Colects pentru restau ;
fie scazute din impozitele dumneavoastra, ne-am bucura sa ne sprijiniti. Orice pisericll

suma este folositoare. Toate sumele vor fi inregistrate, se vor oferi chitanta si & i

contract semnat. Numele firmei sau donatorului vor fi promovate pe toate cdile
de comunicare ale parohiei (site, ziar, avizier). Dar, mai important, va vom fi

recunoscatori. Cu speranta ca ati inteles
demersul nostru, cu siguranta prieteniei Programul serilor catehetice
dumneavoastra, astept sa dati un semn iulie-august 2013

pozitiv  acestei solicitari. ~ Contractul de | 45 07. 2013 - Datoriile crestinului. Datoriile catre aproapele; Cap. 14
sponsorizare si alte informatii necesare din din Evanghelia de la Marcu

punct de vedere al legislatiei in vigoare, pot fi
obtinute de la doamna expert contabil Mia
Mirescu, persoana de incredere a comunitatii

noastre. 29. 07. 2013 - Datoriile crestinului. Sfaturile evanghelice; Cap. 16 din
Evanghelia de la Marcu

22. 07. 2013 - Datoriile crestinului. Familia, statul, biserica si lumea;
Cap. 15 din Evanghelia de la Marcu

Adresa de email a doamnei Mirescu este:

daniel2mirescu@yahoo.com 05. 08. 2013 - Fericirile (partea I); Cap. 17 din Evanghelia de la Marcu
Redactia: 12. 08. 2013 - Fericirile (partea Il); Cap. 18 din Evanghelia de la
Marcu

Coordonator: Pr. Mihai Gojgar
19. 08. 2013 - Lecturile biblice si foloasele lor; Cap. 19 din Evanghelia

Redactor-sef: Teodora Poptean de la Marcu

Tehnoredactare: Emanuel Tudor 26. 08. 2013 - Parintele duhovnic. Rolul si importanta sa in viata

crestinului; Cap. 20 din Evanghelia de la Marcu
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cu 1 elro = Ne-am bucura sa ne trimiteti pareri, idei si raspunsuri, accesand paginile:

Predici / Oameni / Ce-i de facut / Cum poti ajuta
RO 02 RZBR 0000 0600 1219 1317 - LEI De asemenea, pe site veti putea gési toate numerele din
RO 18 RZBR 0000 0600 1435 9658 - EURO “‘Dimitrios” in variantd digitald, rezumatele serilor
Raiffeisen Bank, Agentia Decebal. Vi asteptdm cu nerabdare!

Pentru a primi varianta originala a revistei "Dimitrios” trimiteti un mail la adresa revista.dimitrios@yahoo.com cu titlul ’ABONARE”

[ Oricine este domnic s& scrie si sd contribuie cu Bi§erica . Program |iturgic
articole pentru revista ”Dimitrios” este binevenit! Sf. Dumitru — Posta = o . _
Dacd aveti ganduri si idei pe care le considerati 55 Duminica 8.30 — Utrenia si Sf. Liturghie

potrivite pentru a aparea in "Dimitrios” ingirati-le intr-
un articol de 300-400 de cuvinte si trimiteti-l la adresa

revista.dimitrios@yahoo.com. in cel mai scurt timp

posibil vd vom anunta dacad este potrivit si in ce

Luni 18.00 — Program de spovedanie
19.00 — Seara Catehetica
Miercuri  18.00 — Sfanta taina a Maslului

numar urrpeazé sa fi_e puI?Iicat! lBine primiteA vor fi | Vineri 18.00 — Acatist
toate cuvintele menite sa ne indrepte, mangaie, Str. Francez: Nr.1 A
sfatuiasca, laude, critice. Va multumim! ’ . Sambata 10.00 - Parastas

Sector 3, Bucuresti
\. S 0727 394 631
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